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Queridos leitores,

Todas as Glórias a Srila 
Prabhupada

Estou neste momento em 
Campina Grande para parti-
cipar da festa de Formatura 
do Seminário Hare Krishna de 
Filosofia e Teologia sediado nesta 
cidade.

Importante salientar que esta 
turma já é o ano 13 deste projeto 
educacional e estes, em parti-
cular, percorreram mais de 8 
mil Km passando por 7 estados 
brasileiros e também o Paraguai. 
Foram 7 Ratha Yatras realizados, 
grandes harinamas e muitos livros 
de Srila Prabhupada entregues.

Em relação à distribuição de 
livros sou um testemunho desta 
atividade que foi realizada com 
grande sucesso neste projeto de 
educação. Dentro da carga letiva 
dos alunos, uma das disciplinas 
oficiais é a distribuição de livros 
de Srila Prabhupada de maneira 

sistemática, organizada e sus-
tentável. Com grande prazer fui 
o representante da ISKCON a 
facilitar esta disciplina, aplican-
do um curso teórico e prático 
desta arte transcendental. Eles 
brilharam e levaram esta ativida-
de muito a sério distribuindo os 
livros constantemente durante o 
ano letivo, e mais do que isso foi 
a fonte de manutenção principal 
para os estudantes se manterem 
durante a graduação... SUCESSO, 
SUCESSO, SUCESSO!

Este projeto de educação da 
ISKCON do Brasil, coordenado 
por Dhanvantari Swami, vem gra-
duando muitos membros Bhakti 
Shastris e posso garantir que estes 
membros estão sendo cuidados 
diretamente.

Por falar nisso, a ação priori-
tária no Brasil yatra diagnostica-
da pela liderança é cuidado aos 
devotos, prioridade esta que nos 
primórdios do nosso movimento 
se direcionava na distribuição dos 

livros de Srila Prabhupada.

A pergunta pode naturalmente 
aparecer. E agora como fica a dis-
tribuição dos livros que é o maior 
desejo do nosso mestre espiritual 
Srila Prabhupada?

Resposta: As iniciativas como 
estas do seminário, que propa-
gam sistematicamente o cuidado 
aos devotos e outras ações com 
este mesmo fim, fazem todo o 
nosso movimento crescer, em 
todos os âmbitos principalmente 
a atividade extraordinariamente 
querida por nosso mestre es-
piritual que é a transcendental 
distribuição dos livros de Srila 
Prabhupada!

Sempre disponível a servi-los

Daruka das

Presidente da ISKCON Nor-Ne

Membro da Secretaria de 
Sankirtan e Harinan

Membro do Comitê  
Executivo do CGB
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Néctar da
Distribuição

de Livros

“Nós temos que ver como os livros 
estão sendo distribuídos””

Em dezenas de cartas Srila 
Prabhupada definiu a atividade 
mais importante como sendo a dis-
tribuição de livros.

A distribuição de livros e 
revistas é nossa atividade mais 
importante. Sem livros, nossa 
pregação não tem bases sólidas.

26 de dezembro de 1971, c 
arta para Cyavana

Não há dúvidas sobre isso: 
Distribuir livros é nossa ati-
vidade mais importante. O 
templo não é um lugar para 
se comer e dormir, mas uma 
base de onde enviamos nos-
sos soldados para combater 
maya. “Lutar contra maya” é 
colocar centenas e milhares 
de livros nos colos das almas 
condicionadas.

2 de agosto de 1973,  
carta para Ramesvara

Vamos continuar na casa alu-
gada e veremos como as coisas 
se desenvolvem. Se as pessoas 
locais vierem e se juntarem, e to-
marem iniciação, então podere-
mos considerar nos desenvolver. 
Apenas boa vontade não é sufi-
ciente. Eles devem ser discípulos 
regulares, seguindo os princí-
pios regulativos, e então eles 
se desenvolverão. Além disso, 
distribuição de livros e pregação 
é nossa maior atividade. Abrir 

1. Nossa Atividade  
Mais Importante

1.4 A melhor Pregação: 

Deixe Srila Prabhupada pregar
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templos é algo secundário. Nós 
temos que ver como os livros 
estão sendo distribuídos e como 
as pessoas estão se juntando com 
sinceridade. Este é o verdadeiro 
desenvolvimento.

11 de julho de 1976,  
carta para Gopala-Krishna

A distribuição dos meus 

livros é o que há de mais impor-
tante... Eu quero que meus livros 
sejam distribuídos em enormes 
quantidades, e então nós sere-
mos capazes de realmente con-
vencermos a maioria da popula-
ção especialmente na América.
19 de dezembro de 1974, carta 

para Vipini

Uma consideração para os devotos 
pensativos: Prabhupada queria que 
“todos os devotos em nosso movi-
mento conhecessem a arte da distri-
buição de livros”. Nós colocamos este 
ponto como uma forma de contem-
plação, como um apelo para que se 
perguntem: “O que impede o desejo 
de Prabhupada de se tornar um fato? 
Qual é a minha tarefa nesta missão?”

Nós devemos ter fé nas palavras 
do mestre spiritual. Portanto a per-
gunta para o discípulo não é: “Eu 
devo distribuir livros?”, mas sim 
“Como eu devo distribuir livros?”

Fé nas palavras do mestre spi-
ritual e na Suprema Personalidade 
de Deus é o segredo do sucesso (ver 
Cap. 3, Sec. 5). Esta é a fórmula de 
sucesso de Srila Prabhupada:

Caitanya-caritamrta, Adi-lila 7.95-
96, significado: Nós acreditamos nas 

palavras de nosso mestre spiritual e 
começamos de uma forma humilde 
(de uma forma desemparada), mas 
graças a força spiritual da supre-
ma autoridade, este movimento se 
tornou bem sucedido.

Portanto para executar “nossa 
atividade mais importante” de dis-
tribuir livros, primeiro nós devemos 
entender o princípio “mais impor-
tante e essencial” da consciência de 
Krishna: acaryopasanam, o princípio 
de aceitar um mestre espiritual 
(Bhagavad-gita 13.8, significado).

As gerações espirituais de 
devotos que vieram após Srila 
Prabhupada estão recebendo a 
mesma ordem de guru e Gouranga 
que Senhor Caitanya recebeu de 
Seu mestre espiritual, Isvara Puri, 
e Srila Prabhupada recebeu de seu 
mestre espiritual. A ordem do guru 
nos desafia internamente (para 
superar nossas dúvidas e apegos) 
e externamente (para praticamente 
engajar-nos na missão sankirtan). A 
força para enfrentar estes desafios 
depende especialmente de nossa fé 
em Krishna e no mestre espiritual, 
assim como testemunhos de sankir-
tan bem sucedidos e de muita fé 
que os devotos ainda verão.
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Queridos devotos e devotas, por 
gentileza, aceitem as minhas reve-
rências mais humildes. Todas as 
glórias a Srila Prabhupada!

Em setembro deste ano, recebe-
mos aqui na Ecovila Vraja Dhama 
uma grande devota que vem aju-
dando muito a cuidar do coração de 
Srila Prabhupada: Madhuvana devi 
dasi, integrante da nossa família 
BBT. Madhuvana pediu-me para es-
crever um pouco mais sobre a inicia-
tiva Sangita, que vem se espalhando 
pelo Brasil; então, vamos lá! Como o 
Sangita está próximo de completar 
dois anos, resolvi fazer um breve 
histórico e apresentar alguns frutos 
desta atividade.

A iniciativa surgiu em Belo 
Horizonte, no inicio do ano de 2012, 
quando tivemos a ideia de desen-
volver uma distribuição de livros 
congregacional na cidade, com 
vários devotos juntos, entre sêniores 
e crianças, com o intuito de, além 
de fomentar o espírito missionário, 
fortalecer amizades. O objetivo do 

Sangita é desenvolver o sankirtana 
de maneira sustentável, no qual a 
distribuição de livros esteja de mãos 
dadas com o cuidado aos devotos 
e que uns possam sempre ajudar 
os outros. Outro aspecto é que, na 
iniciativa, a coleta sempre é desti-
nada para o templo, para um Guru 
ou alguma iniciativa de cooperação 
entre os devotos. O Sangita acontece 
uma vez por semana.

 O nome da iniciativa surgiu 
de maneira bem interessante, na 
primeira vez que fomos a sankirtana, 
em fevereiro de 2012, com vários 
devotos da congregação de Belo 
Horizonte resolvemos batizar nossa 
iniciativa:

 Durante o caminho, fiquei brin-
cando com Gita e Ananda (filhas 
de Jay Lakshmi das e Jyoti Murti 
devi dasi) para elas escolherem um 
nome para nossa equipe, mas não 
saiu nada. Quando começamos a 
distribuição dos livros, falei para 
a Gita para ela sempre ficar com 
o Bhagavad-gita em mãos, sendo 

o primeiro livro, pois, por si só o 
Bhagavad-gita chama as pessoas. 
Assim sendo, no momento em 
que acabei de falar isso, na mesma 
hora, chegou uma moça, tocou no 
Bhagavad-gita que Bhaktin Raissa 
segurava e perguntou: “Que livro é 
esse?”. Gita e eu não acreditamos! 
Depois disso, Gita sugeriu batizar-
mos a equipe de “Sangita”, a união 
de Sankirtana com a Bhagavad-gita. 
Ao chegarmos ao templo, pergunta-
mos a tradução ao nosso professor 
de sânscrito Mukunda das e ele 
disse que o significado é: “a arte 
de cantar e dançar, juntos, com 
instrumentos!”

No ano de 2012, entre 9 meses, 
a iniciativa Sangita teve resultados 
maravilhosos e continua transcen-
dendo a cada dia. Os resultados do 
ano de 2012 são os seguintes:

No total, participam da iniciati-
va, dentro de uma rotatividade, 52 
devotos de Belo Horizonte! No que 
se refere a devotos de outros yatras, 
no total, participaram da iniciativa 

GITA
BRASIL

SAN
Pelo
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mais de 30 devotos de outras ci-
dades, estados e países. Todos eles 
entregaram toda a coleta! Contando 
com os gurus e devotos seniores que 
participaram (Jaya Advaita Swami, 
Purushatraya Swami, Lokasaksi 
Prabhu, Bhakti Narasinha Swami, 
Mahajyuti Prabhu) chegamos ao 
número de 46 devotos.

•	 Total de Lakshmi coletado 
para o templo de BH: R$ 
3.320,00 

•	 Total de Dakshina: 
Lakshmi para os gurus 
e devotos sêniores: R$ 
2.580,00  (enviamos uma 
doação para ajudar nos 
custos do hospital, no qual 
Lilamrta prabhu  gran-
de sankirtaneiro, amado 
por todos nós, estava se 
recuperando).

•	 Total de livros distribuidos: 
2183 livros, sendo, 1986 
livros pequenos; 20 livros 
médios; 55 livros grandes; 
122 livros maha.

Em 2013, juntamente com minha 
esposa Sita Thakurani devi dasi, 
nos mudamos para a Ecovila Vraja 
Dhama e com as bençõas de Daruka 
das, Kunti Maharani devi dasi e to-
dos os devotos de Caruaru, também 
inicamos o Sangita na cidade. E em 
BH, a iniciativa agora é coordenada 
por nosso grande irmão e líder de 
sankirtana, Narasimhadeva das, que 
a cada dia contribui mais na trans-
cendental distribuição de livros de 
Srila Prabhupada!

O Sangita aqui também está 
muito legal e acrescentamos uma 
homenagem que criamos da seguin-
te maneira: ao voltarmos de um 
festival de sábado no centro cultu-
ral, Daruka das, Sastra das, Krishna 
Parayana das, Bhakta Dodô e eu 
começamos a falar sobre sankirta-
na e na hora começamos a relatar 
as glórias de Prabhu Jagad Vicitra 
(ACBSP), fundador da Ecovila e 
grande campeão e líder de sankirta-
na do Brasil. Prabhu Jagad Vicitra 
ki jay! Foi aí que surgiu a idéia do 

programa ter o seguinte nome: 
“Sangita Caruaru – a serviço da 
variedade do universo – nossa gra-
tidão a Jagad Vicitra Prabhu”. Esta 
é uma humilde homenagem a esse 
grande devoto! 

O Sangita aqui vem se desenvol-
vendo de maneira bem harmônica 
e, assim como o de BH, com um 
grande espirito de cooperação entre 
os devotos. Parte da coleta será 
utilizada para reformar o ashram 
da Ecovila Vraja Dhama e a outra, 
também é entregue como dakshina. 
Os resultados do Sangita Caruaru 
de janeiro a Abril (ainda não quan-
tificamos os resultados até outubro, 
aguardem...) são os seguintes:

Participam da iniciativa: 14 
devotos

•	 Total de livros distribuí-
dos: 1.086

•	 Total de lakshmi arrecada-
do: R$ 1.984,00 (mil nove-
centos e oitenta e quatro 
reais)

•	 Lakshmi para o yatra: R$ 
1.356,00 (mil trezentos e 
cinquenta e seis reais)

•	 Lakshmi de dakshina: R$ 
628,00 (seiscentos e vinte e 
oito reais)

Dentro do espirito de cooperação, 
é importante ressaltar que conse-
guimos contribuir com a horta e o 
carro do nosso grande vaishnava 
Dhira das (morador mais antigo da 
Ecovila Vraja Dhama, pujari e res-
ponsável por toda a produção de 
alimentos da Ecovila). Para a compra 
dos tecidos que Sita Thakurani devi 
dasi utilizou para fazer belas roupas 
para as réplicas das deidades de 
Salvador que percorreram o Brasil 
com os seminaristas 2013 (ano crazy). 
Já havíamos também dado uma 
dakshina a Dhavantari Swami,  Jagad 
Vicitra Prabhu e Hanuman Prabhu. 
Também destinamos uma coleta 
para a cerimonia de pinda do pai de 
Sita,  Phanesvara Prabhu  - grande 
vaishnava e sankirtaneiro. E agora, 
destinamos uma coleta para Bhakta 

Willian, um garoto de 14 anos, mora-
dor do entorno de Vraja Dhama, que 
faz parte de nosso projeto Cultural 
“GUERREIROS DE VRAJA”. Essa 
coleta está ajudando Willian em um 
tratamento dentário. Sobre os guer-
reiros de Vraja, gostaria de destacar 
um pouco esse projeto. São 5 garotos 
da comunidade local, na qual Vraja 
Dhama se localiza e que vem se 
dedicando muito no serviço devocio-
nal. Já fizemos duas apresentações 
culturais, uma no Janmastami e outra 
no festival de Nrsimhadeva. Eles 
já sabem mantras em sânscrito da 
Bhagavad-gita e recitaram nas apre-
sentações, inclusive, pedindo abrigo 
publicamente a Dhanvantari Swami 
em sânscrito, recitando o verso 7 do 
capitulo 2. São garotos entre 14 e 
17 anos que até sikha estão usando 
e cantando 16 voltas de japa diaria-
mente! No sankirtana, participam 
com muito entusiasmo. Sempre vão 
ao Sangita aos sábados, distribuem 
vários livros, na onda da gentileza 
e perguntando às pessoas se elas 
acreditam que o amor pode mudar 
o mundo! GUERREIROS DE VRAJA 
KI JAYA! Em breve abriremos uma 
associação cultural na comunidade, 
para trabalhar com diversas crianças 
e adolescentes locais, aguardem as 
notícias!  

Para finalizar, gostaria de sa-
lientar que o Sangita vem se es-
palhando pelo Brasil. Já acontece 
em Fortaleza, João Pessoa, Belo 
Horizonte, Caruaru e Rio de Janeiro! 
Esperamos que possa acontecer em 
todos os yatras, fortalecendo os laços 
de amor e confiança, de cuidado 
aos devotos e assim, distribuindo 
cada vez mais livros para a alegria 
de Srila Prabhupada! Sangitas pelo 
Brasil ki jaya!

Contem conosco para qualquer 
coisa!

Vosso servo,

Prema Sindhu Das 
Membro da Secretaria de 

Distribuição de Livros e Harinama 
(SDLH) 

Vice-presidente da  
Ecovila Vraja Dhama
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Resultados de Sankirtana
Brasil, Setembro de 2013

Total

Templo

UF Livros Pontos

TOTAL

59 4.170 1.106 1.346 232

Revi Peq Méd Grd Maha

LIVROS

Curitiba
Centro Cultural Goura Nitai - POA
Ashram Vrajabhumi
Ecovila Vrajadhama
Centro Cultural Nitai - JP
Florianópolis
Fortaleza
Nova Gokula

CTBA
CCGN-POA

AVB
EVD

JP
FLP
FOR
NGK

0
0
0
0
57
2
0
0

775
856

1.172
621
358
356
32
0

350
517
7
84
115
27
6
0

591
586
74
79
15
0
1
0

136
58
12
9
4
6
5
2

1.852
2.017
1.265
793
549
391
44
2

1231,75
1174,50
394,50
294,25
175,70
114,70
22,00
4,00

6.913 3.411,40

“A distribuição dos 
meus livros é o que há 
de mais importante...  
Eu quero que 
meus livros sejam 
distribuídos em 
enormes quantidades, 
e então nós seremos 
capazes de realmente 
convencermos 
a maioria da 
população.”

Carta de Sankirtana - Setembro - Resultados de Sankirtana
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Individual
TOTALLIVROS

UF Revi Peq Méd Grd Maha Livros Pontos

1º
2º
3º
4º
5º
6º
7º
8º
9º
10º
11º
12º
13º
14º
15º
16º
17º
18º
19º
20º
21º
22º
23º
24º
25º
26º
27º
28º
29º
30º
31º
32

Caitanya Candra das
Bn. Bruna
Phalguna Nimai das
Tungavidya Prema devi dasi
Krishna Gopal das
Prema Sindhu das
Bk. Daniel
Sankarshana das
Devananda Pandita das
Nityananda Raya das
Ekacakra Pran das
Abhay Gauranga das
Bn. Angelina
Nrisimhananda das
Nitai Ulas das
Dharma das
Vira Nitai Kripa das
Bk. Douglas
Dhanaraja das
Sastra das
Templo Hare Krishna
Nava Vrinda devi dasi
Sri Lalita Prestha devi dasi
Bk. Paulo
Hara Kanta das
Bk. Jeferson (Guerreiro de Vraja)
Bk. Alisson (Guerreiro de Vraja)
Bk. Wilian (Guerreiro de Vraja)
Anukampita Jahnava devi dasi 
Dhavali das
Bk. Hernã
Bk. Vitor

CCGN-POA
CTBA
CTBA
CTBA

JP
EVD

CTBA
FLP
AVB
AVB

CTBA
AVB

CCGN-POA
AVB

CTBA
EVD

CTBA
EVD
AVB
EVD
FOR
FOR
NGK

JP
CTBA
EVD
EVD
EVD

CTBA
JP

CTBA
FOR

0
0
0
0
56
0
0
2
0
0
0
0
0
0
0
0
0
0
0
0
0
0
0
1
0
0
0
0
0
0
0
0

818
257
146
166
294
115
80
356
315
264
66
308
38
218
42
219
13
93
67
50
12
14
0
11
3
14
14
14
2
5
0
6

504
62
106
82
113
81
49
27
1
2
20
2
13
2
23
1
8
0
0
1
4
2
0
2
0
0
0
0
0
0
0
0

516
169
149
132
14
71
70
0
32
17
29
7
64
14
28
2
11
0
4
2
1
0
0
0
1
0
0
0
1
0
1
0

56
36
27
39
3
6
4
6
0
8
20
1
2
2
4
0
3
0
1
0
4
1
2
0
1
0
0
0
1
1
1
0

1.894
524
428
419
480
273
203
391
348
291
135
318
117
236
97
222
35
93
72
53
21
17
2
14
5
14
14
14
4
6
2
6

1084,50
336,25
292,50
292,50
155,60
152,25
122,50
114,70
111,25
100,00
95,50
87,00
84,00
73,50
58,00
57,25
24,25
23,25
22,75
15,00
14,00
6,50
4,00
3,85
3,75
3,50
3,50
3,50
3,50
3,25
3,00
1,50

Carta de Sankirtana - Setembro - Resultados de Sankirtana

Grupo

Sangita Caruaru
Sangita João Pessoa
Centro Cultural 

LIVROS TOTAL

EVD
JP

EVD

0
0
0

97
48
5

0
0
1

2
1
2

1
0
2

UF Revi Peq Méd Grd Maha Livros Pontos

100
49
10

28,25
13,00
7,75

1º
2º
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Resultados de Sankirtana
Mundiais, Agosto de 2013

Os 20 Primeiros Países

Durante o mês de Agosto, 122 templos do
mundo reportaram os seguintes resultados:

Livros Maha-grandes
Livros Grandes
Livros Médios

Livros Pequenos
Revistas

Assinaturas da BTG
Coleções

91.543
40.219
61.223
223.739
40.924
3.409
549

Distribuídos
Este Mês {478.102}

Este Ano {3.463.181}
Desde 1.965 {498.765.138}

País Pontuação

Quantiade de Livros Distribuído no Mundo

1º Índia
2º Estados Unidos da América
3º Rússia
4º Ucrania
5º Alemanha / Austria
6º Reino Unido
7º México
8º Brasil
9º Austrália
10º Indonésia
11º Lituânia
12º Canadá
13º Argentina
14º Nova Zelândia
15º Hungria
16º Espanha
17º Bulgária
18º Chile
19º África do Sul
20º Bósnia

158.517,30
71.774,55
42.178,90
7.349,25
5.974,50
5.213,50
5.087,75
4.759,75
3.755,85
2.417,60
2.337,50
1.870,80
1.737,00
1.575,95
1.286,60
1.132,00
1.088,25

703
661,45

457

Carta de Sankirtana - Setembro - Resultados de Sankirtana
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Passatempos
de Sankirtana

Uma Misericórdia Inesperada

Enquanto Prabhupada esteve em 
Caracas, os devotos usavam somen-
te as escadas que desciam pela cozi-
nha, para não o incomodar. Depois 
de seu desjejum, que consistia em 
frutas, nozes e cereais, Prabhupada 
saía ao jardim e se sentava em sua 
cadeira para cantar japa.

Os devotos de Caracas se delei-
tavam porque Prabhupada con-
templava a cidade deles. Sentiam 
que estava abençoando com 
seu olhar a todos os habitantes. 
Enquanto Prabhupada ficava no 
templo, os devotos sankirtaneiros 
continuavam distribuindo diaria-
mente seus livros. O fato de que 
Prabhupada estivesse presente 
lhes dava forças, porque sabiam 
que estava olhando para a cidade.

Eu era um desses sankirtaneiros 
e, em verdade, sentia como se Srila 
Prabhupada abençoasse com seu 
olhar o povo da Venezuela.

Um dia, ao voltar de sankirtana, 
esqueci que não tinha que descer 
pelo jardim para ir para o brahmaca-
ri-ashrama. Quando me lembrei, já 
era tarde e estava na frente de Srila 
Prabhupada, que estava sentado 
na cadeira cantando japa. Ofereci 
imediatamente minhas reverências 
e então ele me chamou e me per-
guntou de onde eu vinha. Ao dizer-
lhe que chegava da distribuição 
de seus livros na cidade, pergun-
tou-me se as pessoas os recebiam 
bem. Respondi-lhe contando-lhe 
que a maior parte das pessoas era 
receptiva e apreciava muito seus 

livros, pois geralmente eram pes-
soas piedosas e simples e, ao lerem 
seus livros, tornavam-se favoráveis 
ao Movimento.

Prabhupada ficou satisfeito e 
me pediu que o acompanhasse até 
seu quarto. Uma vez ali, me deu 
um doce que tinha numa bandeja 
e me disse: “Muito obrigado por 
me ajudar”. Prostrei-me perante 
meu mestre espiritual e me retirei 
enquanto comia o doce que tinha 
recebido. Sentia-me muito feliz e 
emocionado por essa misericórdia 
inesperada. 

– Bhakti Sundar Goswami

Excerto de  
Srila Prabhupada en Venezuela



Entrevista ///

Nityananda das
é natural de Portugal e 
começou a distribuir livros em 
1978.
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Carta de Sankirtana: O que é sankirtana para você?

Nityananda das: Primeiro de tudo, eu vejo o sankir-
tana como uma possibilidade de tornar-me mais cons-
ciente de Krishna, porque é um serviço que me obriga 
a regular minha vida: dormir cedo, cantar japa, ler os 
livros de Srila Prabhupada. Sair a distribuir livros é 
uma conseqüência dessas regras e regulações que me 
imponho. Porque em Portugal quase não há devotos 
que distribuam livros, e embora prabhu Locan às ve-
zes saia comigo, geralmente estou sozinho e tenho que 
levar uma vida muito regulada.

Sabemos que o sankirtana satisfaz muito a 
Prabhupada, o mestre espiritual e aos devotos, mas 
eu não tenho uma realização muito grande, e para 
ser honesto com vocês, eu o faço como uma terapia. É 
uma terapia incrível, a melhor que já conheci: estar do 
lado das pessoas, escutar os problemas delas, oferecer 
soluções, explicar como os livros podem melhorar 
a qualidade de vida... E por isso eu vejo o sankirtana 
como uma terapia. 

Quando faço bem meu serviço, de uma forma 
natural sinto a presença de Krishna e a de Srila 
Prabhupada, mas a verdade é que gosto de sair todos 
os dias às ruas e me sinto bem ali. Fico numa situação 
na qual dependo de Krishna e não há ninguém mais, 
não há um templo onde encostar e me refugiar. É a 
rua, é você e Krishna, e naturalmente temos que nos 
refugiar nEle e orar pela misericórdia dEle. E o resul-
tado é que quando volto a casa, chego com um sen-
timento de ter cumprido minha missão e que minha 
vida teve algum significado. Não estou desprezando 
os outros serviços, mas este em particular me outorga 
esse sentimento: “missão cumprida”. 

Carta de Sankirtana: Quando começou a distribuir 
livros?

Nityananda das: Comecei em 1978, mas houve 
épocas nas quais tive que parar para poder manter 
minha família. Dediquei-me a vender pinturas sobre 
seda, mas sempre levava livros comigo e os entregava 
às pessoas. E desde 8 anos, comecei a trabalhar com 
Hanuman das, o encarregado da BBT. Portugal tinha 
uma dívida muito grande e não havia livros, então 
assumi a responsabilidade de pagar a dívida através 
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da venda de livros, e assim, aos 
poucos, começamos a trazer mais 
livros. 

Carta de Sankirtana: Como era seu 
serviço no começo? Gostava dele? O 
que mudou?

Nityananda das: Não, no come-
ço não gostava dele. Ensinaram-me 
uma forma de distribuir que não 
enfatizava a compaixão, se não que 
tínhamos que cumprir uma cota e 
cobrir a manutenção. Para a idade 
que tínhamos não era ruim, mas 
eu, pessoalmente, não reagi muito 
bem. Depois veio Pragosh prabhu 
e introduziu um modo mais sua-
ve na distribuição de livros, mais 
pessoal, mais gentil com as pessoas. 
Me identifiquei muito com esse 
estilo e, a partir desse momento, 
minha consciência mudou muito na 
hora de me aproximar das pessoas. 
Pragosh e eu começamos a distri-
buir livros juntos e nos divertíamos 
bastante. 

A partir destes últimos 8 anos, 
desde que retomei a distribuição de 
livros, senti que tinha atingido certa 
maturidade por tudo o que tinha 
vivido: ter uma família, trabalhar, 
etc., e isso me ajudou a conectar 
melhor com as pessoas, pois tinha 
vivido as mesmas dificuldades 
e problemas que elas. Agora as 
entendo melhor e posso falar mais 
convencido, e não porque saiba 

mais versos do Bhagavad-gita, se não 
porque ao combinar a experiência 
de vida e o conhecimento espiritual 
posso oferecer melhores conselhos. 
Especialmente o que não é para 
fazer! E as pessoas geralmente se 
mostram agradecidas, e com a crisis 
atual na Europa, vejo que estão 
aceitando muito mais os livros e 
é uma oportunidade única para 
distribuir. Agora é o momento para 
que as pessoas invistam no interior 
delas, ver o que é essencial e o que é 
artificial. 

Carta de Sankirtana: Você disse 
que costuma distribuir livros sozi-
nho. Como faz para não se sentir 
sozinho?

Nityananda das: A partir do 
momento em que começo a falar 
com as pessoas me sinto cheio, sinto 
que estou com a pessoa certa no 
momento certo. Por um lado estou 
com muitas pessoas, e por outro 
lado, entre pessoa e pessoa, medito 
em Krishna, estou com Ele, então 
não me sinto sozinho.

Quando falo com as pessoas, oro 
a Krishna para que me ajude a dizer 
a coisa certa. Antes via as pessoas 
como um objeto para poder fazer 
minha cota, mas agora já não tenho 
que distribuir uma quantidade 
específica de livros, então minha 
única preocupação é que as pessoas 
levem uma boa impressão e que 

não se sintam incomodadas, e se é 
assim, peço desculpa. 

Carta de Sankirtana: Qual conselho 
daria a alguém que quer distribuir 
livros?

Nityananda das: Primeiro seja 
um devoto de Krishna, estabeleça 
um sambandha certo com Ele, e com 
base nisso, vá à rua. Também pode 
acontecer o contrário: assim que 
você sai à rua, vai se tornando mais 
consciente de Krishna.

Se quer experimentar a consci-
ência de Krishna, vá à rua. Quando 
você sai a distribuir livros experi-
menta muitas coisas que estão escri-
tas no Bhagavad-gita. Provavelmente 
os conceitos já estejam no seu 
intelecto, mas ao sair nas ruas você 
os realiza. Por exemplo, o tema do 
apego ao sucesso e ao fracasso: às 
vezes você está na rua e as pessoas 
não levam os livros, e outras vezes 
sim.

E finalmente, não tenha precon-
ceitos com ninguém: a primeira 
pessoa que se aproxime, entregue 
um livro, sem reparar quem ela é, 
porque os preconceitos são muito 
limitados e nunca se sabe! Quando 
estou na rua acho que estou ofere-
cendo minha associação às pessoas, 
mas geralmente são elas que a dão a 
mim, e dizem coisas que me ajudam 
em minha vida espiritual e no meu 
dia a dia. 
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BBT agora tem representantes nestas 
cidades. Se você quiser comprar livros, entre 
em contato com eles. Se você não mora perto 
de um representante e quer distribuir livros, 
entre em contato com BBT Brasil. 

E se a sua cidade tem uma congregação 
interessada em ter livros, e acha que deveria 
haver um representante da BBT para facilitar a 
distribuição de livros, também entre em conta-
to com BBT Brasil.

Faça Seu Pedido!
BBT, na tentativa de se aproximar dos devotos e facilitar a sua 

pregação e distribuição de livros, criou uma série de depósitos na 
maioria das grandes cidades do Brasil. Um número grande de devotos 
se ofereceram para fazer este serviço tão importante como o de 
representantes da BBT.

Fortaleza - Balarama das
alan-michell@hotmail.com

Campina Grande - Rama Carita 
das

(83) 8892 6785
ricardoss@ufcg.edu.br

Olinda - Sri Vatsa devi dasi
(81) 3439 5421/ 3053 2525

madalena108@yahoo.com.br

Salvador - Krishna Yoga devi dasi
(71) 3247 1248

jagadyoga@gmail.com

Belém - Bk. Luciano
soulucianofranco@gmail.com

Belém - Isvari devi dasi
(91) 8874 4396

Nova Gokula - Ekamurti devi dasi

Uberaba - Yadunatha das
(34) 3312 8182/ 9192 2878
yadunatha_das@yahoo.com.br

Rio de Janeiro - Jagadish das
(21) 9897 1247/ 8557 3837
briciosnr@bol.com.br

Porto Alegre - Mathuranatha das
(51) 3443 6182
mathuranatha@terra.com.br

Porto Alegre - Caitanya Candra das
(51) 4063 9396/ 9663 2298

BBT Brasil - Nanda Kumara das
(11) 2143 2116
contato@bbtmundi.com

Ubatuba - Uddhava das
(12) 3833 5687

Já Enviou seus
Resultados de
Sankirtana ?

Envie-nos seu resultado de distribuição,
passatempos, hitstórias e realizações!

Escreva para o endereço:
cartanacional@hotmail.com

Lembre-se das datas limites para envio:
de resultados até o dia 5 do mês seguinte;
Passatempos, histórias e realizações até
o último dia do mês.


