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Queridos devotos e devotas,

O amor é sempre um fator preponde-
rante para uma vida bem sucedida. Todos 
nós temos amor em nossos corações, mas 
muitas vezes ele permanece lá, nunca se 
manifestando diante daqueles que necessi-
tam de nosso amor. Talvez, o estilo de vida 
em que levamos nos dias atuais em que a 
cada momento requer energia e esforço, 
nos impede a exposição constante de senti-
mentos mais profundos.

Na presente era em que vivemos, a 
corrida do dia a dia nos deixa esquecidos 
deste princípio básico da vida que é amar 
a Deus sobre todas as coisas e ao próximo 
como a ti mesmo. A distribuição, os estu-
dos e a prática dos ensinamentos contidos 
nos livros de Srila Prabhupada são um 
poderosíssimo antídoto para reativarmos 
esta energia que está latente dentro de nós. 
Isto porque livros de Srila Prabhupada 
nos abrem um canal de percepção amo-
rosa jamais experimentada antes, e está 
acessível para aqueles que praticam estes 
ensinamentos sob a orientação dos repre-
sentantes autorizados de Krishna. Uma 
vez que começamos a praticá-los, nos 
tornamos aptos a inspirar e ensinar outros 
a também desenvolve-los em suas vidas 
e, desta forma, como simples instrumen-
tos, começamos a mudar a atmosfera do 

planeta. Nunca devemos nos considerar 
grandes pregadores, senão que devemos 
considerar sempre que somos simples 
instrumentos dos acaryas anteriores, que só 
conseguiremos fazer algo para o benefício 
da humanidade sofredora se seguirmos o 
exemplo deles.

Nosso mestre deu Sua vida para tra-
duzir, comentar e distribuir estes livros. 
Portanto, devemos nos esforçar ao máximo 
para dar continuidade a este trabalho e 
realmente salvar a vida das pessoas através 
da distribuição de seus livros. Para isso, 
não basta simplesmente nos preocupar-
mos em propagar estes ensinamentos mas 
sim nos preocuparmos com a manutenção 
espiritual, intelectual, mental e física 
daqueles os quais nós nos tornamos res-
ponsáveis por guiar para o abrigo de Srila 
Prabhupada. Este, para mim tem sido o 
desafio atual tanto individual quanto cole-
tivamente em nossa sociedade. E se assim 
o fizermos, trabalhando sempre coopera-
tivamente como queria Srila prabhupada, 
em amor e confiança, este conhecimento 
poderá ser propagado de forma sustentá-
vel e segura, por dez mil anos.

Seu servo,

— Govinda Gopal das 
Membro da Secretaria de Distribuição  

de Livros e Harinama (SHDL) / CGB Brasil

Editorial
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Néctar da 

distribuição 

de Livros

1. Distribuição de Livros:

Nossa atividade mais 
importante

1.6 Os livros de Srila 
Prabhupada fazem devotos

A garantia de Prabhupada

Por favor, tente popularizar 
estes livros por toda a Inglaterra 
tanto quanto possível, porque 
se estes livros forem lidos, não 
há dúvidas de que várias almas 
sinceras serão atraídas e se jun-
tarão a você em seu trabalho para 
Krishna. Então, por favor, tente 
vender estes livros. Este será con-
siderado o maior serviço.

1º de dezembro, 1968,  
carta a Gurudasa

Se qualquer pessoa simples-
mente ler nosso Livro de Krishna, 
Ensinamentos do Senhor Caitanya, 

Néctar da Devoção ou O Bhagavad-
gita Como Ele É, certamente ela se 
tornará uma pessoa consciente de 
Krishna. Então, de um modo ou 
de outro, seja através das escolas 
ou faculdades, bibliotecas, pro-
grama de membros vitalícios ou 
vendas comuns, devemos levar 
adiante este programa de distri-
buição de literatura. É tão impor-
tante e é o serviço mais valoroso 
a Krishna.

5 de março, 1971,  
carta a Vamanadeva

Então, estes livros fornecem 
uma idéia clara de Deus. Não ape-
nas isto, mas qualquer pessoa que 
leia este Livro de Krishna, Néctar da 
Devoção e, se possível, Ensinamentos 
do Senhor Caitanya, estou certo de 
que ela não poderá evitar se tornar 
uma devota de Krishna.

28 de novembro, 1970,  
carta a Jagadisa

Estes livros são tão potentes 
que qualquer pessoa que os leia 
certamente se tornará consciente 
de Krishna. Então, é um serviço 
de grande valor distribuir nossos 
livros.

22 de abril, 1971,  
carta a John Milner

A consciência de Krishna é a 
necessidade absoluta da socieda-
de atual e há várias pessoas que 
virão se juntar a nós se simples-
mente tornarmos estes ensina-
mentos do Bhagavad-gita e do 
resto da literatura védica disponí-
veis a elas.

12 de julho, 1969,  
carta a Jaya Gopala

A distribuição de livros fará 
devotos. Fazer um devoto sig-
nifica tornar alguém purificado. 
Ler os livros purificará a inteli-
gência. Um coração e uma mente 
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purificados significa consciência 
de Krishna.

11 de janeiro, 1976,  
carta a Kirtiraja

Exemplos de livros  
fazendo devotos

Sarvatma dasa: Um devoto que 
abandonou o corpo recentemen-
te, Kalpataru dasa, da Guatemala, 
distribuiu livros por muitos anos. 
Aqui está a história de como ele 
se juntou ao movimento: ele ficou 
desinteressado pela vida material 
e foi para o Equador para viver 
nos Andes. Ele construiu uma 
cabana longe das trilhas e das 
pessoas e ficou comendo bagas e 
folhas como um yogi por qua-
se um ano. Enquanto isto, um 
alpinista indo ao Equador pelo 
aeroporto de Miami adquiriu um 
Livro de Krishna e, por arranjo de 
Krishna, começou a escalar onde 
Kalpataru estava vivendo e o 
descobriu lá no ermo. Então, eles 
se tornaram amigos. Quando o 
alpinista partiu, quis deixar um 
presente, então, deixou o Livro de 
Krishna com Kalpataru, que leu o 
livro, desceu da montanha e pro-
curou por um templo para aderir.

Harinamananda dasa: Um garoto 
estava me olhando distribuir 
livros. Quando me aproximei 
dele, ele disse, “Eu tenho estes li-
vros. Eu me perguntava de onde 
eles vieram”. Ele trabalhava para 
o serviço público municipal e 
um amigo dele que coletava lixo 
encontrara alguns livros em uma 
lixeira e os levara ao salão de 
serviço público, onde este garoto 
os havia encontrado. Curioso, ele 
os levou para casa e começou a 
ler as legendas das pinturas e os 
livros. Ele me contou sua história 
e ficou feliz em me encontrar. 
Ele tinha dezessete anos. Ele 
comprou dez livros ali mesmo. 
Eu o convidei par ir visitar nosso 
templo, disse adeus e parti. Mas, 
de algum modo, eu ainda não 
estava satisfeito (Paramatma!). 
De repente, percebi, “Ele poderia 
ser um distribuidor de livros”. 
Virei-me e chamei o garoto de 
volta. “Ei, o que você vai fazer 

hoje a noite? Porque é sábado. 
Eu vou ao templo hoje a noite”. 
Combinamos um encontro para 
a noite e, quando cheguei, ele es-
tava lá esperando por mim, com 
seu saco de dormir, todo pronto 
para passar o fim de semana. Ele 
se tornou um visitante regular e 
agora é um distribuidor de livro 
em tempo integral. Seu nome é 
Jagadvasu e ele tem saído conti-
nuamente nos últimos seis anos. 
Muito frequentemente ele viaja 
comigo e ele constrói os interio-
res customizados de nossas vans 
de sankirtana, que são equipadas 
com mini-cozinhas, tanques de 
água quente e enormes compar-
timentos de estocagem de livros. 
Simplesmente por distribuirmos 
livros, conseguimos tais homens 
de valor. 

Ujjvala-nilamani dasa (Suíça): 
Em 1977 estávamos em mara-
tona porque Srila Prabhupada 
estava muito doente e sabíamos 
que ele obtinha o maior dos 
prazeres ao ouvir as contagens 
de distribuição de livro. Um dia, 
eu estava distribuindo livros no 
metrô em Lucerne. Um jovem, 
de cerca de quinze anos de 
idade, que parecia um estudante, 
aproximou-se e estava bastante 
interessado, mas não comprou 
nenhum livro porque tinha que 
fazer umas compras antes e não 
sabia de quanto dinheiro precisa-
ria. Mas ele prometeu voltar. Eu 
pensei, “Um daqueles caras de 
novo” e, como era a tarde, logo 
fiz minha pausa. Então, dois dias 
depois, eu estava indo de porta 
em porta em um vilarejo. Na 
primeira porta que bati, aquele 
mesmo garoto abriu e exclamou, 
“Oh, aqui está você! Eu voltei lá 
mas não consegui te encontrar”. 
Naquela manhã, um de seus 
professores estava doente, ele me 
disse, e por isso ele ainda estava 
em casa. Feliz, ele pegou um 
livro, O Néctar da Devoção, que 
tinha acabado de ser lançado em 
alemão. Eu fiquei impressionado 
com o timing perfeito de Krishna. 
Três anos depois encontrei-me 
com ele novamente – no templo! 
Voltamos do sankirtana um fim 

de semana e lá estava ele. Ele 
me reconheceu imediatamente e 
disse, “O livro que você me deu 
marcou um momento decisivo 
na minha vida. De repente, os 
devotos e o maha-mantra começa-
ram a cruzar o meu caminho 
repetidamente”. Após três anos, 
ele decidira visitar o templo. Ele 
abandonou imediatamente o co-
légio e voltou na mesma semana 
para se juntar ao templo. E agora 
ele é o devoto que compila este 
livro de sankirtana, Atma-tattva. 
O arranjo de Krishna para dar os 
livros de Prabhupada para as al-
mas condicionadas é intrincado 
e para além do nosso controle. 
Virá o tempo em que milhares de 
pessoas aparecerão nos tem-
plos, assim como aquele garoto, 
porque adquiriram um livro e a 
associação de Srila Prabhupada, 
que é o pregador mais puro e 
paciente. Apenas temos que ter 
fé nestes livros e distribuí-los.

Nirguna dasa (EUA): Uma pessoa 
estava dirigindo seu carro e 
atropelou algo. Ela parou para 
ver o que era e, quando abriu a 
porta, viu um livro lá e o pegou. 
Era um Livro de Krishna e ela se 
tornou devota. 

Outra vez, quando estáva-
mos voltando da distribuição 
de livros, um carpinteiro estava 
trabalhando no templo. Ele viu o 
êxtase no rosto dos devotos que 
estavam voltando e começou a 
se perguntar o que fazíamos lá 
fora. Então, ele desenvolveu um 
desejo de sair conosco e, de fato, 
ele se tornou um distribuidor 
de livros. No primeiro dia ele 
fez muitos livros. Então, penso 
que este entusiasmo é a melhor 
forma de fazer novos devotos. 
Leve-os na distribuição de livros. 
Discuta sobre a distribuição de 
livros, que é tanto néctar que é 
emocionante. Cada livro que sai 
é como uma grande explosão de 
êxtase. É realmente maravilhoso, 
o que dizer de quão purificado 
você se sente no fim do dia. É 
através da pregação sobre o néc-
tar da distribuição de livros que 
criamos uma atmosfera que, na-
turalmente, atrai novos devotos.  
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A distribuição de livros fará devotos.  
Fazer um devoto significa tornar alguém 

purificado. Ler os livros purificará a 
inteligência. Um coração e uma mente 

purificados significa consciência de Krishna.
– 11 de janeiro, 1976, carta a Kirtiraja

Resultados de sankirtana
brasil - Março de 2014

templo
Livros Total

Curitiba
São Paulo
Ashram Vraja Bhumi
Recife
Rio de Janeiro
Ecovila Vrajadhama
Florianópolis
Guarulhos
Espírito Santo

CTBA
SP

AVB
REC
RJ

EVD
FLP
GRL
ES

uF

0
0
0
0
0
0
0
0
0

Revi

3.682
883

1.398
1.114
442
717
237
157
113

Peq

2
0
1

53
99
0
0
2
6

Méd

390
417
148
31
0

10
54
1

10

Grd

12
3
4
2

25
5
0
1
0

Maha

4.086
1.303
1.551
1.200
566
732
291
161
129

livros Pontos

1335,50
643,75
506,00
340,00
210,00
199,25
113,25
43,25
41,25

Total 0 8.743 163 1.061 52 10.019 3.432,25

1º
2º
3º
4º
5º
6º
7º
8º
9º



individual

Krishna Gopal das

Lilesvara Gouranga das

Phalguna Nimai das

Vaishnavi Vrinda devi dasi

Nrisimhananda das

Nityananda Raya das

Vira Nitai Kripa das

Ambarisa das

Krishna-Dvaipayana Vyasa das

Tungavidya Prema devi dasi

Sadhu Syam das

Visnupriya devi dasi

Nitai Ulas das

Boddhana Tattva das

Bk. Bruno

BK. Verdes

Sri Narahari das

Bk. Cassiano

Bn. Barbara 

Madhurya Prema devi dasi

Dhira Chaitanya das

Jitasu das

Baladeva das

Abhiceta das

Sarvesvari devi dasi

Bk. Thomas

Bk. Lucas

Govinda Gopal das

Veda

Ekacakra Prana das

BK. Juan

Sastra das

1º

2º

3º

4º

5º

6º

7º

8º

9º

10º

11º

12º

13º

14º

15º

16º

17º

18º

19º

20º

21º

22º

23º

24º

25º

26º

27º

28º

29º

30º

31º

32º

SP

CTBA

CTBA

CTBA

 AVB 

 AVB 

 CTBA 

EVD

 REC 

CTBA

FLP

REC

CTBA

CTBA

REC

SP

sp

RJ

AVB

AVB

AVB

RJ

EVD

GRL

ES

RJ

CTBA

RJ

RJ

CTBA

 RJ 

EVD

uF

Livros

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

Revi

431

838

922

447

511

452

540

480

341

262

237

346

337

248

367

206

206

187

190

184

61

100

174

157

113

0

52

50

52

35

53

24

Peq

0

0

0

1

0

0

0

0

50

0

0

3

0

0

0

0

0

40

1

0

0

0

0

2

6

45

0

5

4

0

5

0

Méd

346

139

43

99

48

32

2

0

10

46

54

21

17

30

0

33

33

0

18

16

34

0

0

1

10

0

8

0

0

6

0

6

Grd

3

0

1

3

2

0

3

2

0

1

0

2

2

0

0

0

0

4

2

0

0

10

0

1

0

0

0

3

2

2

1

2

Maha

Total

780

977

966

550

561

484

545

482

401

309

291

372

356

278

367

239

239

231

211

200

95

110

174

161

129

45

60

58

58

43

59

32

livros Pontos

459,75

348,50

275,50

217,25

179,75

145,00

143,00

124,00

120,25

113,50

113,25

113,00

105,25

92,00

91,75

84,50

84,50

74,75

70,00

62,00

49,25

45,00

43,50

43,25

41,25

22,50

21,00

21,00

19,00

18,75

17,75

16,00
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Grupo

Bhakta Program Recife

Sangita Caruaru

Lojinha Centro Cultural

1º

2º

3º

REC

EVD

EVD

uF

Livros

0

0

0

Revi

60

21

3

Peq

0

0

0

Méd

0

1

1

Grd

0

0

0

Maha

Total

60

22

4

livros Pontos

15,00

6,25

1,75

Bn. Hilda

Prema devi dasi

Bk. Hugo

Gouranga das

Bk. João

33º

34º

35º

36º

37º

SP

RJ

EVD

SP

 CTBA 

uF

Livros

0

0

0

0

0

Revi

35

0

15

5

1

Peq

0

0

0

0

1

Méd

5

0

2

0

0

Grd

0

5

1

0

0

Maha

Total

40

5

18

5

2

livros Pontos

13,75

10,00

7,75

1,25

0,75
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Envie-nos seu resultado de distribuição, passatempos, 
histórias e realizações!

Escreva para o endereço:
cartanacional@hotmail.com

Lembre-se das datas limites para envio: de resultados 
até o dia 5 do mês seguinte; Passatempos, histórias e 
realizações até o último dia do mês.

JÁ ENVIOU SEUS 
RESULTADOS DE 
SANKIRTANA ?

Sankirtan 

Yajña 

ki jay!



templo
PontosPais

1º Índia
2ºEstados Unidos da América
3º Rússia
4º México
5º Brasil
6º Chile
7º Bangladesh
8 Austrália
9º Hungria
10º Ucrânia
11º Alemanaha / Áustria 
12º Reino Unido
13º Nova Zelândia
14º Canadá
15º República Checa
16º Espanha
17º Eslováquia
18º Gana
19º Argentina
20º Bulgária

Resultados de sankirtana
Mundial - Fevereiro de 2014
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Durante o mês de Fevereiro, 105 
templos do mundo reportaram os se-
guintes resultados:

Livros Maha-grandes
Livros Grandes
Livros Médios

Livros Pequenos
Revistas

Assinaturas da BTG
Coleções

106.612 
21.412
31.490
190.249
30.125
6.333 
1.171 

livros distribuídos no Mundo

Este Mês
Este Ano

Desde 1.965 

{417.886}
{803.410}
{504.283.636}

234.609,05
24.457,60
21.644,15
6.435,00
4.092,25
3.333,75
2.761,00
2.267,75
2.147,25
1.902,50
1.881,50
1.596,50
1.440,60
1.374,60

999,2
823,5
819

814,25
689,5
625
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Passatempo
de 

Sankirtana

Enquando dava uma aula 
sobre distribuição de livros em 
Sydney, começamos a compar-
tilhar experiências. Uma delas 
era quase inacreditável.

Havia dois irmãos na 
Polônia que ganhavam a vida 
entrando nas casas das pes-
soas enquanto elas estavam 
fora, roubando as pertences 
delas e vendendo-as mais 
tarde. Uma vez estavam em 
uma casa e ouviram o ca-
rro entrando na garagem. 
Haviam acabado de entrar, 

então não tinham conseguido 
pegar nada e tiveram que sair 
rápidamente. Enquanto saiam, 
um deles pensou: “Temos que 
levar pelo menos uma coisa”, 
e viu um livo sobre uma mesa. 
Ele pegou o livro e, uma vez 
no carro, o mostrou para o 
irmão.

Este disse: “Um livro? Não 
posso acreditar que você tenha 
roubado um livro”.

“Hey, eu gosto de ler”, res-
pondeu o outro. “Talvez tenha 
algo bom dentro dele”. 

Ele levou o livro para casa 
e começou a lê-lo. O que leu 
fazia muito sentido, e contou 
para o irmão sobre o livro. Este 
também achou que fazia muito 
sentido. Um tempo depois, eles 
se tornaram devotos iniciados. 
Isto aconteceu vinte anos atrás, 
e eles continuam ativos na 
consciência de Krishna.

Foram roubar, e Krishna 
roubou os corações deles.

Seu servo,

– Vijaya das

Os ladrões



Carta de Sankirtana: Que é 
sankirtana? Como se relaciona à 
distribuição de livros?

Sastra das: Segundo Srila 
Bhaktisiddhanta Sarasvati 
Thakura sankirtana significa: 
“Kirtana completo, pois não é 
necessário executar nenhuma 
outra atividade devocional caso 
a pessoa se dedique a sankirtana”. 
(Sri Siksastaka, verso 1, significa-
do). Assim, o cantar, falar, glori-
ficar completo do Santo Nome e 
qualidades, forma e atividades do 
Senhor Krishna é sankirtana. Os 
livros de Srila Prabhupada, suas 
palestras, traduções, e seus comen-
tários Bhaktivedanta presentes 
nestes livros são a forma máxi-
ma de literatura em sankirtana, 

no glorificar completo de Sri 
Krishna, e a distribuição de seus 
livros é diretamente sankirtana, 
e leva a associação santa de Srila 
Prabhupada e a potência espiri-
tual do Senhor para as pessoas 
em geral. Nas ruas e em outras 
situações vemos as pessoas que 
abordamos glorificando os li-
vros de Prabhupada, e também 
ao Senhor Krishna de diferentes 
formas, umas, como uma profes-
sora universitária que encontrei 
este ano no encontro para nova 
consciência em Campina Grande-
PB, dizem que “ainda não quero, 
não estou pronta para levar estes 
livros, mas sei que eles são muito 
benéficos para as pessoas, que só 
fazem o bem”; outras apreciam Sri 
Krishna mais diretamente, como 

um rapaz em Caruaru que me 
disse, na rua, que admirava como 
Krishna, mesmo sendo Deus, 
age de forma humilde, em uma 
posição de serviço subalterno para 
Arjuna, sendo o quadrigário dele 
no Bhagavad-Gita!. A distribuição 
de livros é sankirtana em ação, e 
ocupa quem leva os livros e quem 
recebe os livros nesta glorificação 
sagrada, e também na missão de 
Sri Caitanya Mahaprabhu em es-
palhar os Santos Nomes em todas 
as vilas e aldeias do mundo.

Carta de Sankirtana: Qual a 
importância da distribuição de 
livros no nosso movimento?

Sastra das: Srila Prabhupada 
ensina: Os livros são a base, 
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pregação é a essência, utilidade é o prin-
cípio, e pureza é a força. Se os livros são 
nossa base, eles são a fundação, o alicer-
ce de nosso movimento, e também estão 
ligados a essência, pois Prabhupada 
disse que a melhor pregação é distribuir 
livros. Os livros mantém de pé de manei-
ra forte e segura nossa casa, a Sociedade 
Internacional para Consciência de 
Krishna, fazendo ela resistir às investi-
das e dificuldades dos movimentos das 
ondas da natureza material e seus três 
modos e suas combinações. É essencial 
estudar, ler, discutir, memorizar, aplicar 
e realizar em nossas vidas estes livros, 
todos os dias, em todos os lugares, das 
mais variadas formas e com os mais 
diversos tipos de pessoas e situações, no 
trabalho, família, faculdade, lazer, via-
gem, entre nós devotos em nossas comu-
nidades, e tantos outros; tentar distribuir 
e presentear um livro a alguém é ir cons-
truindo a base sólida para nossas vidas 
espirituais e das pessoas que recebem os 
livros, pois quem lê será beneficiado, e 
quem distribui, estuda e lê os livros vai 
se aproximando mais da entrega amoro-
sa ao Senhor. Distribuir livros é a base do 
espírito missionário. Quem quer desen-
volver, buscar, orar, se entregar em ação, 
criar amor e apego pela atitude miseri-
cordiosa do amor de Sri Sri Gaura-Nitai 
deve tentar, e se ocupar, mesmo que seja 
uma vez por semana, ou por mês, ou por 

ano, ou mesmo quando puder ou quiser, 
em distribuir livros.

Carta de Sankirtana: Quando começou a 
ocupar-se neste serviço? O que lhe inspi-
ra a realizá-lo?

Sastra das: Comecei de forma tími-
da dando de presente livros a amigos 
e colegas de trabalho quando morava 
no interior do Estado do Pará em 2008, 
inspirado pela força, clareza e natureza 
pura e espiritualizada dos livros e do 
exemplo pessoal de Srila Prabhupada; e 
pela associação de seus devotos, como 
a congregação que eu frequentava na 
época em Belém e a inspiradora pessoa 
de Sridhara Prabhu, devoto que amo e 
admiro muito! Com isso fui desenvol-
vendo desejo de compartilhar um pouco 
o conhecimento transcendental. Mas só 
comecei a distribuir nas ruas e outros 
lugares em 2009, quando vim para o 
nordeste fazer o Seminário Hare Krishna 
de Filosofia e Teologia, durante a semana 
de sankirtana realizada uma vez por mês 
durante nosso curso, onde estudamos e 
distribuímos livros. Devo dizer que tive 
bastante dificuldade com a atividade no 
começo, devido a natureza introspecti-
va que tenho, mas como todos temos e 
podemos conhecer melhor e desenvolver 
muitas tendências em nossas nature-
zas, através do treinamento e prática na 
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distribuição fui e sou ajudado, e estou me 
desenvolvendo aos poucos, e hoje me sin-
to mais a vontade com a prática. Durante 
o Seminário, Maharaja Dhanvantari me 
enviou em sankirtana para Salvador-BA 
com Daruka das, e devo dizer que esta 
associação foi para mim, no sankirtana, 
como AD e DD, Antes de Daruka e Depois 
de Daruka, e tenho ele como meu mes-
tre e inspiração maior em levar os livros 
de Srila Prabhupada para as pessoas. 
Quando via ele oferecer os livros as pes-
soas, e depois via elas com os livros nas 
mãos os lendo, era como se presenciasse 
um milagre, e desejava também ser um 
instrumento para esta misericórdia, e Sri  
Krishna e Srila Prabhupada estão gradual-
mente realizando meu desejo. Ou seja, Me 
inspira o exemplo dos Vaishnavas, como 
eles facilitam a vida espiritual das pessoas, 
e desejo me ocupar servindo-os nesta 
missão Divina.

Carta de Sankirtana: Poderia contar-nos 
uma história especial que tenha aconteci-
do enquanto fazia sankirtana?

Sastra das: Há sempre muitas histó-
rias, mas tenho uma que gosto demais. 
Estava no aeroporto de Salvador em 2012 
na semana após o festival Ratha-Yatra 
fazendo sankirtana com Daruka das e sua 
esposa Kunti Maharani devi dasi, na épo-
ca grávida de seu filhinho Yogi. Eu ficava 

subindo ao primeiro andar, oferecendo 
e distribuindo nos bancos de espera dos 
vôos, nas lanchonetes, para quem ia 
passando no lado de fora perto dos táxis 
e ônibus de turismo, e descendo ao térreo 
também, Daruka ficava distribuindo mais 
no andar de cima, e Kunti ficou no carro 
no estacionamento, e distribuiu um Gita 
até sentada no carro. E em certo momen-
to, no térreo, resolvi sentar em um dos 
bancos de espera, e pegar um jornal para 
“ler” e ao mesmo tempo oferecer livros 
para a pessoa sentada ao lado. Neste 
momento uma senhora sentou com seu 
esposo e o marido saiu, e a senhora olhou 
e eu me apresentei e comecei a falar com 
ela, mostrei os livros, e ela demonstrou 
apreciar. Aí chegou o marido e ela falou: 
”Olha, ele é um monge estudante Hare 
Krishna!”. O marido falou: “Você conhece 
Dhanvantari Swami e Jagad Vicitra? Eu 
sou Toinho, sou primo deles!”. Eu fiquei 
quase em choque, pois, entre tantas pes-
soas que poderiam aparecer ali naquele 
dia, eles vieram, e ele era parente direto, 
primo de meu Gurudeva e de seu irmão 
Jagad Vicitra Prabhu!. Eles levaram um 
livro e conversaram um pouco sendo 
muito simpáticos, pessoas muito amá-
veis, civilizadas, amigáveis e piedosas. 
E hoje eu percebi que foi mostrado para 
mim que nosso mestre espiritual em pes-
soa sempre está presente conosco quando 
nos ocupamos em sankirtana, em serviço 
devocional.



Carta de Sankirtana: O que mais gosta 
deste serviço? Como é um dia perfeito em 
sankirtana para você?

Sastra das: Gosto de tentar satisfazer a 
Dhanvantari Swami e a Srila Prabhupada 
distribuindo livros. Recentemente 
Ramesvara das, um discípulo sênior de 
Srila Hrdayananda Maharaj falou em uma 
aula em Campina Grande, e também para 
devotos em particular, que há uma pedago-
gia de Prabhupada, um método de ensino e 
aprendizagem, envolvendo plantio e cultivo, 
da consciência de Krishna. Sri Guru planta 
a semente de Bhakti, e cultivamos lendo, 
estudando os livros, pregando, falando 
sobre Krishna, e também cultivamos nos 
ocupando em serviço devocional, especial-
mente o sankirtana; ele comparou o sankirta-
na a agricultura, em como o sankirtana faz o 
sankirtaneiro perceber a presença de Krishna 
nas situações da distribuição de livros assim 
como o agricultor percebe a presença de 
Deus através dos fenômenos da natureza, 
e da colheita de seu plantio. Deste modo, 
o sankirtaneiro colhe na prática os frutos da 
percepção Divina através das situações onde 
Krishna Se mostra ao devoto como as sur-
presas, as misericórdias, as dificuldades, os 
fatos quase impossíveis, e tantos outros, que 
fazem que a pessoa veja a verdade face a 
face, na prática, realizando, naquele momen-
to, pela graça de Sri Sri Guru-Gauranga uma 
“amostra grátis” do conhecimento “teórico” 
dos livros. Um dia perfeito para mim é um 
dia que o Senhor me mostra e proporciona 
estas experiências, e mostra também minhas 
dificuldades e defeitos, como eu não sou a 
causa, sou instrumento, me dando coragem 
para sair e levar os livros as pessoas; e em 
como podemos perceber que sankirtana é 
uma atividade que envolve diretamente a 
conexão espiritual da consciência, é a Yoga 
prática mais dinâmica.

Carta de Sankirtana: O que aconselharia a 
uma pessoa que quer dedicar-se a distri-
buir livros?

Sastra das: Que deseje muito inten-
samente distribuir livros, e busque se 
associar com pessoas engajadas nesta 
atividade. A iniciativa Sangita, criada 
e promovida pelo grande campeão de 
sankirtana Prema Sindhu das, e que hoje 
é um programa oficial da Secretaria 
de Distribuição de Livros e Harinam 
do CGB, que está sendo realizada em 
Belo Horizonte, João pessoa, Rio de 
Janeiro e aqui em Caruaru, é uma ótima 
oportunidade de distribuir livros em 
congregação, para as pessoas que não 
tem muita experiência na atividade, e 
também trabalham e moram fora dos 
projetos da ISKCON, que hoje são a 
maioria. Assim, implantar esta iniciativa 
nas congregações do Brasil Yatra é uma 
ótima oportunidade de ocupar os devo-
tos (as) em sankirtana. Em clima leve, de 
amizade e de convívio congregacional fa-
miliar fica muito mais fácil se abrigar na 
distribuição de livros, mas é necessário 
desejar distribuir, desejar ter este espírito 
missionário. Há infinitas oportunidades 
de distribuir, é necessário desejar, e, se 
não temos o desejo, devemos desejar 
desejar ter este desejo!, podemos dar 
livros de presente, doar a bibliotecas, 
faculdades, hospitais, hotéis, amigos, 
parentes, e buscar aprender a distribuir 
com os devotos e devotas que são peritos 
(as) em distribuir livros. Também ten-
ho percebido, de coração, que devemos 
buscar amar as pessoas que encontramos 
no sankirtana, pois elas são muito ama-
das por Sri Caitanya Mahaprabhu e Srila 
Prabhupada, e são candidatas a serem 
ocupadas na missão deste movimento de 
sankirtana.
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