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Hare Krishna, sankirtaneiros (as)! 

Por favor, aceitem minhas reverências. 

Todas as glórias a Srila Prabhupada!  

Ultimamente tenho me dedicado mais 
às atividades internas do templo. Porém, a 
distribuição de livros é comparada ao ato de 
semear uma semente no coração da entidade 
viva — e, quando regada (sravanam kirtan), 
produz frutos. 

Recentemente, enquanto eu estava cozin-
hando para as Deidades do templo do Rio de 
Janeiro, um rapaz entrou no templo, se dirigiu 
até o pujari e bateu na porta. Ao entrar, ele 
olhou para mim e disse: “Você me vendeu um 
Bhagavad-gita na Sans Penha (Rio de Janeiro) 
há dois anos”. Nós conversamos e eu vi que 
ele já tinha, dentro de si, uma compreensão 
acerca do serviço devocional, e ele queria 
saber mais sobre a filosofia. 

Na semana seguinte, ele voltou ao templo 
e convidei-lhe para ir a uma feira em que eu 
iria expor os livros. Na feira, pedi para que 
ele cuidasse dos livros por alguns minutos 
enquanto eu iria ao banheiro. Quando voltei, 
pude observar que ele estava conversando 
com as pessoas sobre os livros. Eu deixei, 
para ver o que aconteceria. Resultado: ele 
vendeu quatro Bhagavad-gitas naquele dia. 
Hoje, como um bom jardineiro, ele canta as 16 
voltas e vem ao templo regularmente. Esta é a 

potência dos livros de Srila Prabhupada. 

Srila Prabhupada disse que os brahmanas 
estão nas ruas. Em outra ocasião, ele disse 
para os sankirtaneiros, em Nova York, que 
Radharani estava nas ruas.

A distribuição dos livros não é uma ati-
vidade comum. Golokera prema dhana hari-
nama sankirtana. Esta atividade foi iniciada 
por Nitya-sidhas (almas eternamente libe-
radas), que vieram diretamente de Goloka 
Vrindavana para nos resgatar de volta para o 
mundo espiritual. Se nós nos associarmos a 
esta missão e cooperarmos com essas grandes 
almas através da propagação de seus ensina-
mentos, nossa missão aqui será bem sucedida. 

Por isso, eu gostaria de parabenizar todas 
aquelas grandes almas que, de alguma forma, 
participam desta gloriosa e transcendental 
atividade: a distribuição dos livros de Srila 
Prabhupada, especialmente neste mês de 
maratona.

Possa Srila Prabhupada e os acaryas prede-
cessores reciprocarem com todos nós, através 
do desejo intenso de servirmos como instru-
mentos nesta missão. 

Param vijayate Sri Krsna sankirtana! 

Govinda Gopal das  

Membro da Secretaria de Distribuição  
de Livros e Harinama – CGB Brasil 

Editorial
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Néctar da 

distribuição 

de Livros

2. Filosofia de Sankirtana

2.2 As glórias dos livros de Srila 
Prabhupada

Os livros abençoam-nos e 
abençoam a nossa pregação e a 
sociedade humana

(a) Os livros são a base da vida 
espiritual e dos devotos

Bhagavad-gita 4.38 (significado): 
Quando falamos de conheci-
mento transcendental, toma-
mos como ponto de referência 
a compreensão espiritual. 
Sendo assim, não há nada tão 
sublime e puro como o con-
hecimento transcendental. A 
ignorância é a causa de nosso 
cativeiro e o conhecimento é a 
causa de nossa liberação. Este 
conhecimento é o fruto ma-
duro do serviço devocional, e 

quando está em conhecimento 
transcendental, a pessoa não 
precisa procurar paz em outro 
lugar, pois goza de paz dentro 
de si mesma. Em outras pala-
vras, este conhecimento e esta 
paz culminam na consciência 
de Krishna. Esta é a palavra 
final do Bhagavad-gita.

Estou escrevendo estes livros 
especificamente para meus estu-
dantes, e estou muito satisfeito 
de saber que os estão lendo com 
muita atenção. As palavras são 
nectáreas porque não são min-
has palavras pessoais, senão as 
instruções de meus predecesso-
res, e eu apenas as estou tentando 
reproduzir da melhor forma. É 
assim como funciona o sistema 
parampara. Nós não criamos 
nada — apenas transportamos 
a mensagem, assim como fiéis 

peões. Desta forma será efetivo. 
O devoto deve ser muito since-
ro com seu mestre espiritual e 
Krishna, simultaneamente. Então 
tudo será um sucesso. Este é o 
veredicto dos Vedas e do Senhor 
Chaitanya.  

(Carta para Jayapataka,  
17 de Abril de 1970)

Insisto que todos meus 
estudantes devem estar muito 
familiarizados com a filosofia da 
Consciência de Krishna, devem 
ler nossos livros com muita 
perseverança pelo menos uma 
ou duas horas por dia, e tentar 
compreender o assunto principal 
desde diferentes ângulos.

(Carta para Madhudvisa,  
16 de Julho de 1972)

Nosso avanço na Consciência 
de Krishna se produz através de 
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duas formas: através do conhe-
cimento e da renúncia, jñana e 
tyaga, ou tapasya. Quanto mais 
renunciemos a este mundo 
material, mais avançaremos na 
consciência de Krishna. Porém, 
somente seremos capazes de rea-
lizar estes sacrifícios e executar 
tapasya se possuimos o conheci-
mento necessário. Portanto, em 
primeiro lugar deve-se conhecer 
a consciência de Krishna, e então 
tapasya, ou uma vida voluntária 
de austeridade, acontecerá de 
forma automática. Por isso estou 
pedindo a todos meus estudan-
tes que leiam meus livros seria-
mente todos os dias, sem falhar. 
Desta forma, se absorvem suas 
mentes pelo menos uma ou duas 
horas nos tópicos transcenden-
tais do Srimad-Bhagavatam e do 
Bhagavad-gita e outros livros, 

poderão avançar facilmente na 
Consciência de Krishna. Não se 
trata de mudar nossa ocupação 
ou ajustar alguma condição 
material para encontrar a verda-
deira felicidade. A Consciência 
de Krishna não é assim. Pode-se 
praticar sob qualquer tipo de 
condição material e ocupação. 
Quando estejam trabalhando 
e não possam ler meus livros, 
podem ouvir as fitas com minhas 
aulas e escutá-las dessa forma. 
E nunca parem de cantar suas 
dezesseis voltas diariamente, 
acordar sempre cedo, ir ao man-
gala arati, tomar banho e cumprir 
os outros princípios regulativos, 
e tudo irá bem, podem ter certeza 
disto.

(Carta para Bhargava,  
13 de Julho de 1972)
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Estou escrevendo estes livros  
especificamente para meus estudantes,  

e estou muito satisfeito de saber  
que os estão lendo com muita atenção.

(Carta para Jayapataka, 17 de Abril de 1970)

Resultados de sankirtana
Brasil - Julho de 2015

templo
Total

uF livros Pontos

Total 3 8.245 686 7.340 990 17.264 11.724,55

Livros

Revi Peq Méd Grd Maha
Curitiba

Nitai Goura - TSKP

Recife

Ecovila Vrajadhama

São Paulo

Itajaí

Salvador

Natal

Rio de Janeiro

Porto Alegre

Florianópolis

Ubatuba

Blumenau

Sankirtana Shop

Fortaleza

CUR

NG-TSKP

REC

EVD

SP

ITJ

SSA

NTL

RJ

POA

FLP

UBT

BLM

BBT

FOR

6.175

2.498

2.232

1.192

993

912

629

1.048

398

508

252

219

95

87

26

6084,80

2266,50

617,25

494,50

468,50

460,75

376,25

302,00

197,25

159,50

80,75

67,00

55,25

77,00

17,25

3

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

716

150

2.145

950

728

707

481

1000

325

480

239

212

65

32

15

367

240

12

16

39

0

0

0

2

9

0

0

0

0

1

4.456

2107

75

203

185

126

40

44

27

3

5

0

21

41

7

633

1

0

23

41

79

108

4

44

16

8

7

9

14

3

1º

2º

3º

4º

5º

6º

7º

8º

9º

10º

11º

12º

13º

14º

15º



Carta de Sankirtana - Julho - Resultados de Sankirtana 7

individuais
Total

uF livros Pontos

Livros

Revi Peq Méd Grd Maha
Caitanya Candra das

Tungavidya Prema devi dasi

Kripalu Ramananda das

Bk. Estevan

Bk. Milton

Phalguna Nimai das

Ekacakra Nitai das

Vira Nitai Kripa das

Lilesvara Gouranga das

Krishna Gopal das

Visnupriya devi dasi

Bn. Áurea

Vrindavana das

Ekacakra Pran das

Janardhana devi dasi

Prema Sindhu das

Sanat Kumara das

Krishna-dvaipayana Vyasa das

Uddharana Datta das

Daruka das

Bn. Cristina

Bk. João

Jitasu das

Govinda Gopal das

Boddhana Tattva das

Bk. Andre

Mathura Natha das

Bk. Bruno

Sadhu Syam das

Sastra das

Alola Candra das

Karuna Caitanya das

Sri Harinama devi dasi

Sita Thakurani devi dasi

Bk. Victor

NG-TSKP

CUR

CUR

CUR

CUR

CUR

ITJ

CUR

CUR

NTL

REC

SSA

REC

CUR

SSA

EVD

SP

REC

SP

EVD

CUR

SP

RJ

RJ

SP

EVD

POA

UBT

FLP

EVD

POA

CUR

NTL

EVD

RJ

2498

1.327

919

911

800

675

878

401

421

931

741

129

885

240

500

163

562

556

127

136

234

121

225

85

143

300

235

219

234

192

165

61

117

140

70

2266,50

1414,50

1056,00

1027,50

733,00

643,25

450,75

367,25

361,00

261,50

241,50

221,25

221,25

206,50

155,00

151,75

151,50

142,00

119,25

104,50

103,85

102,50

85,00

77,50

75,75

75,00

67,50

67,00

58,50

53,25

50,00

41,75

40,50

35,00

28,00

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

1

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

150

88

0

6

116

81

675

47

64

898

666

21

885

48

460

25

550

544

33

50

155

30

200

50

95

300

230

212

234

187

160

25

102

140

60

240

65

0

0

90

0

0

77

56

0

0

0

0

23

0

15

0

12

2

0

40

14

0

0

10

0

0

0

0

1

0

3

0

0

0

2107

988

782

784

529

565

124

237

285

29

75

0

0

155

40

108

10

0

74

80

31

66

15

5

29

0

0

0

0

2

0

32

15

0

7

1

186

137

121

65

29

79

40

16

4

0

108

0

14

0

15

2

0

18

6

7

11

10

30

9

0

5

7

0

2

5

1

0

0

3

1º

2º

3º

4º

5º

6º

7º

8º

9º

10º

11º

12º

13º

14º

15º

16º

17º

18º

19º

20º

21º

22º

23º

24º

25º

26º

27º

28º

29º

30º

31º

32º

33º

34º

35º



Bk. Claudio

Bk. Julio

Prithu das

Daneswara das

Hara Kanta das

Bn. Rose

Bn. Fernanda

Bk. Miguel

Bk. Bruno

Bn. Roberta

Jaya Virasimha das

Rsi Priya das

Bn. Marta

Bk. Bruno

Nava Vrinda devi dasi

Ananta Lila Madhava das

Bk. Jeferson

Bn. Rafaela

Bn. Cláudia

Bn. Letícia

Kunti Maharani devi dasi

Dharu Syam das

Bn. Mara

Yogi das

Tirtharaj das

Nitai Ulas das

Bk. Victor

Bn. Gabriela

Bk. Eron

Bk. Renan

Bn. Márcia

Prana Krishna das

Mahaprabhu Caitanya das

Bn. Taís

Narottama das

Krishna Gouracandra das

Gopesvari devi dasi

36º

37º

38º

39º

40º

41º

42º

43º

44º

45º

46º

47º

48º

49º

50º

51º

52º

53º

54º

55º

56º

57º

58º

59º

60º

61º

62º

63º

64º

65º

66º

67º

68º

69º

70º

71º

72º

POA

EVD

EVD

FLP

CUR

BLM

CUR

CUR

REC

POA

CUR

BLM

BLM

CUR

FOR

CUR

EVD

SP

CUR

CUR

EVD

RJ

ITJ

EVD

SP

CUR

FOR

SP

BLM

CUR

BLM

ITJ

CUR

CUR

POA

CUR

FOR

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

2

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

83

108

100

5

0

38

13

0

50

6

20

0

0

13

11

2

40

15

6

1

0

15

16

0

2

0

0

3

6

5

9

16

14

4

0

3

4

8

0

0

0

2

0

2

0

0

1

0

0

0

3

0

0

0

6

0

2

0

2

0

0

5

0

0

2

0

0

0

0

1

0

0

0

1

1

0

0

5

11

0

14

9

0

2

5

8

8

5

6

4

0

3

4

4

7

0

2

6

0

5

1

3

3

1

2

0

0

0

0

1

0

1

0

0

8

4

5

0

4

0

4

1

2

2

1

1

3

0

0

1

1

0

1

0

0

1

0

2

0

0

1

0

0

0

1

1

0

0

93

108

100

18

17

43

29

13

50

13

26

10

10

22

18

9

40

24

11

10

7

18

18

6

8

5

3

8

9

7

11

16

15

5

1

4

5

27,75

27,00

25,00

22,25

20,00

19,50

18,25

17,00

12,50

12,00

12,00

12,00

12,00

11,75

10,75

10,50

10,00

9,75

7,50

7,45

7,00

6,75

6,00

6,00

5,00

5,00

5,00

4,75

4,50

4,25

4,25

4,00

4,00

3,00

2,00

1,75

1,50
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Sankirtan 

Yajña 

ki jay!

Bk. Fabiano

Bn. Juliana

Bn. Vanessa

Bn. Iolanda

Lila Mandala das

Bk. Ueslem

Bk. Rodrigo

73º

74º

75º

76º

77º

78º

79º

BLM

BLM

CUR

BLM

POA

CUR

CUR

0

0

0

0

0

0

0

5

5

1

2

1

1

1

0

0

1

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

5

5

2

2

1

1

1

1,25

1,25

0,75

0,50

0,25

0,25

0,25
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Envie-nos seu resultado de distribuição,  
passatempos, histórias e realizações!

Escreva para o endereço:
cartanacional@hotmail.com

Lembre-se das datas limites para envio:  
de resultados até o dia 5 do mês seguinte; Passatempos,  
histórias e realizações até o último dia do mês.

JÁ ENVIOU SEUS 
RESULTADOS DE 
SANKIRTANA ?

Grupo
Total

uF livros Pontos

Livros

Revi Peq Méd Grd Maha

Sankirtana Shop

Vaisnavi Vrinda devi dasi 
& Tota Gopinatha das

Loja Centro Cultural

BBT

CUR 

EVD

87

9 

2

77,00

6,50 

2,25

0

0 

0

32

2 

1

0

2 

0

41

5 

0

14

0 

1

1º

2º 

3º



Resultados de sankirtana
Mundiais - Junho de 2015
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Durante o mês de Junho de 2015, 
132 templos do mundo reportaram os 
seguintes resultados:

Livros Maha-grandes
Livros Grandes
Livros Médios

Livros Pequenos
Revistas

Assinaturas da BTG
Coleções

80.060
31.444
49.634
136.429
55.166
1.365
713

livros distribuídos no Mundo

Este Mês
Este Ano

Desde 1.965 

{360.923}
{2.458.920}

{515.035.865}

PontosPaís

1º
2º
3º
4º
5º
6º 
7º
8º
9º
10º
11º
12º
13º
14º
15º
16º
17º
18º
19º
20º

Índia
E.U.A.
Reino Unido
México
Brasil
Alemanha/Áustria
Austrália
Ucrânia
Itália
Nova Zelândia
Bielorrússia
Rússia
Lituânia
Hungria
Quênia
Sri Lanka
Eslováquia
Bulgária
Espanha
Mauricio

113.842,50
63.479,25
10.675,75
8.212,50
7.669,25
6.729,50
5.902,70
5.420,25
5.011,40
4.307,10
3.164,00
3.106,00
2.281,25
2.027,55
1.850,45
1.813,25
1.809,70
1.587,50
1.529,00
1.321,70

os 20 Primeiros Países

Comparado a 2014

os 10 primeiros países desde Janeiro a Junho de 2015

1º

2º

3º

4º

5º

6º

7º

8º 

9º

10º

Índia

E.U.A.

Rússia

Brasil

Reino Unido

Itália

Alemanha/Áustria

México

Ucrânia

Chile

Pontos

1.023.079,10

285.332,15

164.473,30

49.495,10

44.472,25

35.290,10

27.697,00

27.179,50

25.526,50

25.160,75

- 28%

+ 13%

- 25%

+ 68%

+ 33%

- 38%

+ 15%

+ 13%

+ 31%

+ 84%

acumulado anual

País
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Um pai e seus trigêmeos recebem a misericórdia do Senhor Krishna
Enquanto distribuía livros 

no calçadão marítimo de Santa 
Mônica, no Sul da Califórnia, 
aproximei-me de um homem e de 
seus três filhos (trigêmeos, com 
oito anos de idade).

Quando lhe ofereci um livro, 
o senhor disse: “Não vou te dar 
nenhum dinheiro”.

Eu respondi: “Tudo bem. Só 
quero mostrá-lo a vocês”.

Enquanto mostrava às 
crianças as ilustrações das mu-
danças no corpo, lhes perguntei: 
“Onde estariam vocês?”.

Os três sinalaram lugares di-
ferentes, nos quais achavam que 
estavam.

Então, lhes mostrei a imagem 
dos três modos da natureza, 

onde aparecem uns trabalhado-
res sujeitos a umas cordas, e lhes 
perguntei: “Vocês estão na moda-
lidade da bondade, da paixão ou 
da ignorância?”.

Os três disseram: 
“ignorância”. 

O pai riu. Então mostrei a ima-
gem de Narada Muni instruindo 
Vyasadeva, nos Himalaias.

“Vocês já foram aos 
Himalaias?”, perguntei às 
crianças.

“Não”, respondeu uma delas. 
“Porém, quando nosso pai tiver 
um avião privado, iremos”. 

Todos riram.

Então, o pai disse: 
“Interessante. Quando você pede 

por estes livros?”.

Ele deu uma boa doação 
e levou os livros, embora 
no começo tenha se negado 
terminantemente. 

Srila Prabhupada foi brilhante 
em tudo o que ele fez, especial-
mente seus livros. Ele queria que 
houvesse ilustrações em todos os 
livros, especialmente se a ima-
gem tinha uma mensagem. Não 
há dúvidas de que há muitas 
formas de distribuir livros, mas 
eu acho que Prabhupada quis 
incluir imagens por uma razão: 
para que as pessoas se sentis-
sem atraídas a eles ,e portanto, a 
Krishna. Por isso, sempre mostro 
as ilustrações.

Seu servo, 
Vijaya das

Passatempos 
de 

Sankirtana



Carta de Sankirtana: O que é 
sankirtana? Como se relaciona à 
distribuição de livros?

Visnupriya devi dasi: 
Sankirtana é a expressão do amor 
de Krishna por todas as entida-
des vivas; expressão do quanto 
Krishna se importa e quer nos ver 
verdadeiramente e genuinamente 
felizes, realizando quem, de fato, 
somos — seus servos eternos. Ele 
vem como Caitanya Mahaprabhu, 
e traz o movimento de sankirtana, 
do cantar em conjunto dos santos 
nomes de Deus (Hare Krishna 
Hare Krishna Krishna Krishna 
Hare Hare, Hare Rama Hare 
Rama Rama Rama Hare Hare), 
para que todos revivam seu 
amor adormecido por Krishna. 
O próprio Deus assume o pa-
pel de um devoto e nos mostra 
como devemos agir para alcançar 

rapidamente o sucesso desejado: 
amor puro por Krishna. Durante 
este canto do santo nome, é 
comum o uso da mrdanga, que 
deixa o canto ainda mais doce. 
O som da mrdanga se propaga a 
uma distância razoável (prova-
velmente, uma quadra ou duas). 
Porém, Bhaktisiddhanta Saravati 
(o mestre espiritual de Srila 
Prabhupada) se refere a “brhat 
mrdanga”, uma grande mrdanga, 
que faz com que a mensagem do 
Senhor Caitanya se espalhe por 
todo o mundo! E que mrdanga 
é essa? São os livros! Por isso, 
popularizou-se chamar a distri-
buição de livros de “sankirtana”. 

Então, me relaciono com o 
sankirtana (distribuição de livros 
conscientes de Krishna) como 
uma “mrdangueira”; me sinto 
“tocando a brhat mrdanga”. 

Sinto-me contribuindo com a 
expansão da consciência de 
Krishna a longas distâncias, tal 
como queria Bhaktisiddhanta 
Saravati, como queria Srila 
Prabhupada, como quer meu 
guru (Dhanvantari Swami)! 
Sinto-me como um instrumento 
de Krishna. Eu mesma não faço 
nada; sou apenas uma bonequin-
ha nas mãos de Krishna; tento 
entrar em sankirtana no humor em 
que me instruiu meu guru: “como 
portadora da misericórdia de 
Caitanya Mahaprabhu, procuran-
do almas espirituais, pensando no 
benefício das pessoas e na mel-
horia da qualidade espiritual da 
humanidade”. Sinto-me plantan-
do a semente de bhakti (devoção) 
no coração de cada pessoa que 
pega os livros de Prabhuapada; 
sinto-me dando a maior joia do 
Universo para as pessoas, aquilo 
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EntrEviSta

Visnupriya devi dasi

é natural de Recife e se formou 
em Psicologia. Atualmente  se 

dedica ao sankirtana em tempo 
integral e lidera uma célula do 

Bhakti Vriksha, em Recife.



Carta de Sankirtana - Julho - Entrevista 13

que elas mais precisam (mesmo que elas 
não saibam, conscientemente, disso). Fiz 
o curso de Psicologia pois desejava enten-
der e cuidar das pessoas. E, atualmente, é 
fazendo sankirtana que me sinto a melhor 
psicóloga que eu que poderia ser, pois es-
tou pelo menos apresentando a elas quem 
elas são verdadeiramente e tentando cui-
dar daquelas que se aproximam mais. 

Carta de Sankirtana: Qual a importân-
cia da distribuição de livros no nosso 
movimento?

Visnupriya devi dasi: É de fundamen-
tal importância. “Os livros são a base, 
pregação é a essência, pureza é a força 
e utilidade é o princípio”, se refere Srila 
Prabhupada. Não podemos ir a lugar 
algum sem uma boa base. Precisamos es-
tudar os livros de Prabhupada e vivenciar 
os ensinamentos. Quando nos esforçamos 
para vivenciá-los, sentimos os efeitos bené-
ficos em nós — e o desejo de expandir esta 
vivência é natural. Dessa forma, chegamos 
ao ponto essencial: a pregação. Poder 
compartilhar essa experiência é a maior 
expressão de amor! Os livros são a base 
pois são as palavras do próprio Krishna 

expressadas por meio de seu devoto puro, 
Srila Prabhupada. Falo isso tomando como 
base o vídeo “Memórias de Prabhupada 
06” (acessível no Youtube, vale a pena as-
sistir), no qual um devoto compartilha as 
seguintes palavras de Prabhupada: “Estes 
não são meus livros. Eu não escrevi estes 
livros. Todas as manhãs, quando me sento 
aqui para escrever meus livros, Krishna 
vem pessoalmente, e Ele dita para mim o 
que devo escrever, e eu apenas reproduzo 
o que é ditado por Krishna. E escrevo estes 
livros. É por isso que, quando os leio, eu 
mesmo aprendo algo novo”. 

Carta de Sankirtana: Quando começou a 
ocupar-se neste serviço? O que lhe inspira 
a realizá-lo?

Visnupriya devi dasi: O primeiro 
dia em que fiz sankirtana foi no Gaura 
Purnima de 2012; fazia mais ou menos 
um ano que eu conhecia o movimento. 
A mãe Krishna Karuna Devi Dasi (HG), 
grande devota sankirtaneira de Recife, 
havia me inspirado sobre esta atividade, 
e meu noivo, Krishna Dvaipayana Vyasa 
das (BDDS), me convidou para que eu 
a fizesse, pela primeira vez, neste dia 
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tão especial, o aparecimento do Senhor 
Caitanya Mahaprabhu! Me lembro como 
se fosse hoje! Daí em diante, fui me ocu-
pando neste serviço de forma gradual. 
Cheguei a fazê-lo em conciliação com a fa-
culdade, participei de algumas maratonas 
e, há mais ou menos um ano, me ocupo 
em tempo integral ao sankirtana. Faço em 
conjunto com o Krishna Dvaipayana Vyasa 
das (BDDS), companheiro enviado por 
Krishna, e o prabhu Vrindavana das (HG), 
meu siksha guru. Formamos um trio de 
sankirtana que se apoia mutuamente. A 
associação com eles é um dos fatores que 
me inspira, me motiva e me dá forças para 
manter este serviço. Outros fatores inspi-
radores são: poder fazer parte da expansão 
da consciência de Krishna e lembrar da 
misericórdia sem causa de Maha Gaura 
Nitai, de Srila Prabhupada, do meu guru 
Maharaj Dhanvantari Swami e do Maharaj 
Bhakti Dhira Damodara Swami (que 
também tenho como siksha); e saber que, 
fazendo isso, estou satisfazendo a todos 
eles e a Krishna, e sentir na alma os efeitos 
de se colocar nas mãos e a serviço de Deus.    

Carta de Sankirtana: Poderia contar-nos 
uma história especial que tenha aconteci-
do enquanto fazia sankirtana?

Visnupriya devi dasi: Aconteceu 
quando eu estava começando a fazer san-
kirtana de forma mais regular, em alguns 
dias da semana, em conciliação com a 
faculdade. Acredito que foi em 2013. Eu 
estava um pouco “na mental”, como os 
devotos dizem. Não estava muito motiva-
da a ir a sankirtana, mas, ainda assim, fui 
a um semáforo que fica bem próximo de 
onde moro. O Krishna Dvaipayana Vyasa 
das e o Vrindavana das me encontrariam 
lá para fazermos juntos. Quando cheguei, 

eles ainda não estavam. Fiquei encostada 
no muro do prédio ao lado do semáforo, 
orando a Krishna em busca de coragem 
para começar. Neste momento, se apro-
ximou um rapaz que estava vendendo 
pipoca no semáforo e começou a falar co-
migo. Ele começou a dizer que tinha uma 
sensibilidade, que via algumas coisas que 
as pessoas em geral não viam e que elas 
riam dele quando ele comentava sobre 
isso. Então, perguntou se eu acreditava 
nele, e eu disse que sim. Então, ele falou: 
“quando você está aqui fazendo esse 
trabalho, a sua mente vai ficando limpa, 
a sujeira sai”. E passou a mão em minha 
testa (como se estivesse tirando a sujeira). 
Continuou: “Eu percebo a sujeira da men-
te das pessoas, mas a sua está ficando lim-
pa. Enquanto você dá esses livros para as 
pessoas, vai limpando, limpando”. Fiquei 
impressionada, pois o que estava me tra-
vando era exatamente o fato de me sentir 
desqualificada para fazer tal serviço, per-
ceber minha mente muito contaminada. E 
aí o rapaz disse isso! Ele deu uma pausa 
longa enquanto me olhava e perguntou, 
olhando nos meus olhos: “Você acredita 
em espírito azul?” Nesse momento, sorri 
e falei: “Sim, Krishna é azul!”. Então, ele 
disse: “Pois então, outro dia você estava 
aqui fazendo esse trabalho com outro 
senhor (era o prabhu Vrindavana) e vocês 
estavam cantando e dançando. Você se 
lembra?”. Eu me lembrei exatamente do 
dia: o prabhu e eu abordávamos os carros 
e, quando o semáforo abria, voltáva-
mos para o início do semáforo cantando 
Hare Krishna e dançando o “passinho 
do Swami”. Lembrei-me de imediato, 
pois tinha sido um dia muito especial de 
sankirtana. Então, o rapaz continuou: “Era 
o espírito azul! Era ele que estava fazendo 
vocês dançarem!”. Depois que falou isso, 



Carta de Sankirtana - Julho - Entrevista 15

ele simplesmente saiu de perto de mim. E 
eu fiquei com uma sensação maravilhosa 
dentro de mim. Acho que foi uma gotinha 
de bem-aventurança, não sei. Só sei que 
foi impressionante e muito bom ouvir 
aquilo.

Carta de Sankirtana: O que mais gosta 
deste serviço? Para você, como é um dia 
perfeito em sankirtana?

Visnupriya devi dasi: O que eu mais 
gosto é de perceber que atuo só como um 
instrumento de Krishna; não tenho con-
trole de nada. É como se as pessoas que 
levarão os livros já estivessem reservadas 
por Krishna. O que eu falo ou como falo 
não é o que faz o livro sair: é Krishna que 
faz (só pode ser!), porque é completamente 
imprevisível! Ser usada como instrumento 
para dar a possibilidade de as pessoas re-
viverem a consciência de Krishna é mara-
vilhoso! Gosto muito também de perceber 
a filosofia na prática, perceber os modos da 
natureza atuando (em mim e nas pessoas), 
perceber quando estou na plataforma da 
mente e tentar sair dela (tentar transcen-
der!). Ter os devotos (Krishna Dvaipayana 
e Vrindavana) ajuda muito, pois refletimos 
juntos e um ajuda o outro. 

Um dia perfeito de sankirtana é quan-
do consigo fazer sankirtana com a cons-
ciência correta, aplicando tudo o que 
cometei anteriormente nessa entrevista, 
conseguindo me perceber, de fato, como 
um instrumento. Conseguindo “lutar 
pelo simples fato de lutar, sem levar em 
consideração felicidade ou aflição, perda 
ou ganho, vitória ou derrota” (o que não 
é nada fácil). Quando consigo me sentir 
conectada com meu guru e meditar em 
suas instruções, quando medito em Srila 
Prabhupada. Quando consigo ficar firme 

nesta consciência é perfeito — não impor-
ta quantos livros saiam! 

Carta de Sankirtana: O que aconselharia 
a uma pessoa que quer dedicar-se a distri-
buir livros?

Visnupriya devi dasi: Que leia a o 
Srila Prabhupada Lilamrita! Estou no 
processo de leitura e é completamente 
inspirador poder entender o humor de 
Prabhupada, perceber o amor infinito 
que ele tinha por nós, a misericórdia 
sem causa dele com as almas mais 
caídas (dentre as quais me incluo); e 
perceber o quanto ele ficava feliz com 
a distribuição de seus livros. Quando a 
gente lê e sente o Prabhupada Lilamrita, 
a gente fica com um desejo de honrar 
tudo o que Prabhupada fez por nós, 
praticando a consciência de forma 
sincera e transmitindo esta consciência 
para os outros. 

A prática da consciência de forma 
sincera, a qual me referi, é fundamental. 
Prabhupada chegou a falar que o mais 
importante é “se salvar”, pois, de outra 
forma, como podemos salvar os outros? 
E isso inclui se esforçar para manter 
um bom sadhana, cantar uma boa japa, 
se esforçar para seguir os princípios, 
se esforçar para estudar os livros de 
Prabhupada e, assim, elevar a consciên-
cia. Meditar no seu guru! Seja qual for seu 
guru, com certeza ele ficará feliz em saber 
que você está ocupado em sankirtana, pois 
ele é um representante de Prabhupada! 
Para mim, algo que ajuda muito, também, 
é uma boa associação: fazer sankirtana 
junto com devotos nos quais você confia 
e que lhe apoiam. E, durante o sankirtana, 
tentar ao máximo manter a consciência 
correta da qual falei.


