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Hare Krishna!
Por favor, aceitem minhas humildes reverências.
Todas as glórias sejam a Srila Prabhupada.

Em outubro, os dois países que mais aumentaram a distribuição de 
livros foram Sri Lanka e Cazaquistão.

Sri Lanka aumentou 999%, conseguindo 4.111 pontos na distribuição 
de livros. Não estávamos vendo que muitos livros eram distribuídos 
lá, porém, a partir de agora pode ser diferente. Da mesma forma que 
Ravana foi derrotado pelo Senhor Ramachandra em Sri Lanka, quando 
as pessoas receberem e lerem livros, maya será vencida por Krishna 
na forma de livros.

Cazaquistão também aumentou 999%, com 3.964 pontos na distri-
buição de livros. Apesar de todas as dificuldades que têm enfrentado, 
os devotos continuam distribuíndo livros e Krishna os retribuiu. Todas 
as glórias à determinação deles!

Srila Prabhupada disse: “Se nossos livros são distribuídos pelo 
mundo inteiro, nosso movimento terá sido um sucesso.” (Carta de 14 
de setembro de 1974)

Alguns templos já começaram a maratona de Srila Prabhupada, 
mas a maioria começará neste mês de dezembro. Esta época do ano 
é muito afortunada para as pessoas do mundo inteiro, pois é quando 
os devotos aumentam a distribuição de livros de Srila Prabhupada. 
Isto faz com que muito mais pessoas recebam a oportunidade de 
acordar do sono ilusório onde estão submergidas. Lhes apresentamos 
Krishna, seu pai e amigo eterno, através da distribuição de livros. 
Isto lhes dá a possibilidade de se ocuparem em serviço devocional e 
experimentar o néctar que estão procurando. 

Seu servo,

Vijaya das 
Ministro de Sankirtana da ISKCON

EDITORIAL
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Sankirtana com livros e 
sankirtana-yajña

No significado do primeiro verso 
do Siksastaka, Srila Bhaktisiddhanta 
Sarasvati Thakura diz que a palavra 
sankirtana se refere a “sankirtana comple-
to, pois não é necessário realizar nenhu-
ma outra atividade devocional quando se 
realiza sankirtana”. Ele explica que o “kir-
tana parcial ou imperfeito do santo nome 
do Senhor Krishna não é a mesma coi-
sa que sankirtana”, que ele define como 
“o canto perfeito e completo do santo 
nome de Krishna”. (Sri Siksastaka, de Sri 
Chaitanya Mahaprabhu, com comentá-
rios traduzidos por Srila Sarvabhauma 
Dasa Adhikari – Harmonist Publications, 
Bombay)

Nesse sentido, a distribuição de li-
vros também pode ser chamada de 
sankirtana, o sankirtana completo, por-
que inclui a perfeição individual, envolve 

outras pessoas no caminho à perfeição, 
e utiliza a energia material completa de 
Krishna como parafernália. No sankirta-
na-yajña, mesmo os objetos materiais 
que não têm sido desenhados como 
parafernália tradicional para o yajña, 
podem ser usados, purificados e espiri-
tualizados. Por isso, em um sentido filo-
sófico, é certo chamar o brihat-kirtana, 
ou a distribuição de livros, de sankirta-
na, porque representa de forma prática 
a misericórdia completa e perfeita do 
sankirtana-yajña do Senhor Chaitanya.

Krishna, a Pessoa Suprema, não é di-
ferente ao processo de yajña (aham kra-
tur aham yajñah, Bg 9,16). A qualidade 
de Krishna mais glorificada pelos Seus 
devotos é Sua misericórdia. Essa qua-
lidade fica evidente no sankirtana-ya-
jña, o yajña completo, mais do que em 
qualquer outro yajña védico: “Quem se 
absorve por completo em consciência 
de Krishna (brahma-karma-samadhina) 

NÉCTAR DA  
DISTRIBUIÇÃO DE LIVROS

2. FilosoFia de sankiRtana
2.4 a distRiBuiÇÃo de liVRos É uMa atiVidade tRansCendental
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com certeza alcançará o reino espiritual 
devido à sua contribuição plena às ati-
vidades espirituais, na qual a execução 
é absoluta, e nelas, tudo o que se ofe-
rece é da mesma natureza espiritual”. 
(Bhagavad-gita 4.24)

No significado deste verso, Srila 
Prabhupada explica o significado da 
palavra “espiritualização”: “A alma con-
dicionada, enredada na contaminação 
material, com certeza age na atmosfe-
ra material, mas ela tem que sair deste 
ambiente. O processo pelo qual a alma 
condicionada pode sair da atmosfe-
ra material é a consciência de Krishna. 
Por exemplo, um paciente que sofre de 
um distúrbio intestinal devido ao abu-
so de produtos lácteos é curado com 
outro produto lácteo, a saber, a coa-
lhada. A alma condicionada, absorta 
na matéria, pode curar-se por meio da 
consciência de Krishna, como se expõe 
aqui no Gita. De um modo geral, este 
processo é conhecido como yajña, ou 
atividades (sacrifícios) destinadas sim-
plesmente à satisfação de Vishnu, ou 
Krishna. Quanto mais as atividades do 
mundo material são executadas em 
consciência de Krishna, ou somente 

para Vishnu, tanto mais a atmosfera 
se espiritualizará por meio da absor-
ção completa. [...] A Verdade Absoluta 
coberta por maya chama-se matéria. 
A matéria utilizada em prol da Verdade 
Absoluta readquire sua qualidade espi-
ritual. A consciência de Krishna é o pro-
cesso pelo qual a consciência ilusória é 
convertida em Brahman, ou o Supremo. 
Quando a mente se absorve em plena 
consciência de Krishna, diz-se que está 
em samadhi, ou transe. Qualquer ativi-
dade feita com essa consciência trans-
cendental é chamada yajña, ou sacrifício 
em favor do Absoluto. Nesta condição 
de consciência espiritual, o contribuin-
te, a contribuição, a execução, o exe-
cutor ou líder da execução e o resultado 
ou ganho último — tudo — se une no 
Absoluto, o Brahman Supremo. Este é 
o método da consciência de Krishna”.

Nenhum yajña védico se compara 
à consciência de Krishna, ou o sankir-
tana-yajña. De acordo com o Senhor 
Chaitanya, não há nenhuma regra obri-
gatória para o sankirtana (nem para o 
cantar ou a difusão do cantar). Esse é 
o motivo pelo que esse yajña é tão mi-
sericordioso. Quando os contribuintes 
(pessoas ordinárias e não qualificadas 
de Kali-yuga), os contribuintes (o dinhei-
ro contaminado pelo sistema financeiro 
demoníaco), a execução (vender e com-
prar os livros), o executor ou os líderes 
do sankirtana-yajña (os distribuidores de 
livros, que antes de entrar em contacto 
com o sankirtana-yajña também eram 
pessoas ordinárias e não qualificadas), o 
lugar (o planeta inteiro, mas especifica-
mente as casas onde são guardados os 
livros), e o resultado ou ganho último (não 
karma ou jñana, senão bhakti) “coinci-
dem com a causa da Verdade Absoluta”, 
se tornam “um com o Absoluto”.
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RESULTADOS DE SANKIRTANA 
JANEIRO DE 2016
Em nosso movimento da consciência de 
Krishna, todas as nossas atividades con-
centram-se em distribuir a literatura de 
Krishna. Isto é muito importante. Podemos 
aproximar-nos de qualquer pessoa e es-
timulá-la a ler publicações sobre Krishna 
para que, no futuro, ela também possa tor-
nar-se um devoto.

(Srimad-Bhagavatam, 10.2.37)

Resultados por Templo

Curitiba

Recife

Manaus

Pouso Alegre

Florianópolis

CUR

REC

MAN

POAL

FLP

3.030

1.829

271

146

81

5.357

1.943,25

460,00

186,00

44,60

20,25

2.654,10

0

0

0

21

0

21

1.401

1.818

100

110

81

3.510

620

11

40

0

0

671

735

0

121

15

0

871

274

0

10

0

0

284

1º

2º

3º

4º

5º

Total

UF Livros Pontos

Livros

Revi Peq Méd Grd Maha
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Resultados por Templo

Bk. Estevan

Phalguna Nimai Dasa

Bk. Milton

Vaisnavi Vrinda Devi Dasi

Vishnupriya Devi Dasi

Krishna Dvaipayana Vyasa Dasa

Vrindavana Dasa

Bn. Nina

Bk. Marcio

Bk. Wesley

Dhananjaya Dasa

Vasudeva Dasa

Bk. Rodrigo

Bk. Fred

Bn. Thaís

Sadhu Syam Dasa

Nitai Ulas Dasa

Bn. Cristina

Tungavidya Prema Devi Dasi

Vraja Bhakti Devi Dasi

Bk. Renan

CUR

CUR

CUR

CUR

REC

REC

REC

CUR

CUR

CUR

MAN

MAN

CUR

POAL

CUR

FLP

CUR

CUR

CUR

CUR

CUR

706

732

440

225

660

611

541

274

146

192

136

135

154

146

60

81

32

17

7

21

10

583,75

325,75

305,00

214,00

165,00

155,50

135,25

129,50

107,50

106,50

93,50

92,50

85,25

44,60

30,25

20,25

18,25

9,00

7,00

5,25

4,75

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

21

0

0

0

0

0

0

0

269

441

102

30

660

600

541

172

62

138

50

50

95

110

37

81

13

8

2

21

7

73

203

203

27

0

11

0

49

10

6

20

20

23

0

8

0

8

4

1

0

2

248

62

92

143

0

0

0

44

61

27

61

60

22

15

13

0

11

5

2

0

0

116

26

43

25

0

0

0

9

13

21

5

5

14

0

2

0

0

0

2

0

1

1º

2º

3º

4º

5º

6º

7º

8º

9º

10º

11º

12º

13º

14º

15º

16º

17º

18º

19º

20º

21º

Total

UF Livros Pontos

Livros

Revi Peq Méd Grd Maha
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Envie-nos seu resultado de 
distribuição, passatempos, histórias e 
realizações! Escreva para o endereço: 
cartanacional@hotmail.com

Lembre-se das datas limites para 
envio: de resultados até o dia 5 do 
mês seguinte; Passatempos, histórias e 
realizações até o último dia do mês.

1º

Grupo

Sangita Recife REC 17 4,250 17 0 0 0

Total

UF Livros Pontos

Livros

Revi Peq Méd Grd Maha

Ekachakra Pran Dasa

Bn. Letícia

Bk. Dario

Jaya Virasimha Dasa

Bk. Juarez

CUR

CUR

CUR

CUR

CUR

5

3

4

1

1

3,75

3,25

2,50

1,00

1,00

0

0

0

0

0

1

1

2

0

0

3

0

0

0

0

0

1

2

1

1

1

1

0

0

0

22º

23º

24º

25º

26º
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RESULTADOS DE SANKIRTANA
MUNDIAIS - NOVEMBRO DE 2015

ACUMULADO ANUAL

1º

2º

3º

4º

5º

6º

7º

8º 

9º

10º

Índia

E.U.A.

Rússia

Reino Unido

Brasil

Ucrânia

Italia

México

Alemanha/Áustria

Austrália

Pontos

6.615.265,00

802.191,70

798.115,10

254.213,75

134.794,10

120.559,25

107.010,60

102.248,25

82.038,40

78.209,15

Comparado a 2014

+ 9%

+ 7%

- 12%

+ 45%

+ 14%

+ 35%

- 28%

+ 31%

- 9%

+ 32%

País

Os 10 primeiros países desde Janeiro a Dezembro de 2015

OS 20 PRIMEIROS PAÍSES

1º
2º
3º
4º
5º
6º 
7º
8º
9º
10º
11º
12º
13º
14º
15º
16º
17º
18º
19º
20º

Índia
Rússia
E.U.A.
Reino Unido
Ucrânia
México
África do Sul
Kenya
Hungria
Alemanha/Áustria
Austrália
Brasil
Itália
Nova Zelândia
Cazaquistão
Bielorrúsia
Irlanda
Eslováquia
Lituânia
República Checa

Pontos
4.069.924,90
332.952,55
186.122,40
159.633,25
71.448,50
40.514,00
36.949,50
31.103,70
27.783,25
26.487,50
25.514,00
24.817,25
21.183,60
19.182,65
17.683,75
10.677,50
9.976,00
9.313,75
8.755,00
7.938,25

País

Durante o mês de Dezembro de 2015, 
221 templos do mundo reportaram os 
seguintes resultados:
Livros Maha-grandes
Livros Grandes
Livros Médios
Livros Pequenos
Revistas
Assinaturas da BTG
Coleções

2.305.811
194.250
272.716
807.169
66.611
11.532
5.873

LIVROS DISTRIBUÍDOS NO MUNDO

Este Mês

Este Ano

Desde 1.965 

3.715.749

9.319.106

521.902.591
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Em dezembro, sempre sinto sauda-
des de morar em uma van com dois 
brahmacharis, porque assim passei mi-
nha juventude nos anos 70 e 80.

Naquela época, em nosso primeiro 
dia, Brajananda me disse que ele sem-
pre estava agradecido pelo treinamento 
que tinha recebido: “Se você conseguir 
permanecer no ring, se convertirá em 
um lutador”. 

“Bom conselho”, lhe respondi. 

Este ano vendemos muitos livros em 
Asheville, Carolina do Norte, e parecia 
que todas as pessoas que eu encontra-
va já tinham um livro ou não estavam in-
teressadas. Começou a chover. Estava 
sendo um dia duro. Abandonei o ring 

por um tempo. Quando voltei de novo, 
continuava sendo difícil. 

Estava determinado a me tornar um 
lutador, então continuei até que encon-
trei com um jovem, que disse: “Meu 
Bhagavad-gita está muito desgastado, 
já está na hora de comprar um novo”. 

Comprou vários livros e trocamos nos-
sos contatos, planejando nos encontrar 
da próxima vez que eu for para aquela 
área. É muito provável que ele compre 
uma coleção do Srimad-Bhagavatam.  
Se não tivesse voltado, não teria encon-
trado com este jovem. Permaneça no 
ring, e se tornará um lutador. 

Seu servo,
Mitra Sena Dasa

PASSATEMPOS DE SANKIRTANA
seJa uM lutadoR
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ENTREVISTA
ADIKARTA DAS

Adikarta Dasa recebeu iniciação de Srila Prabhupada 
em 1975 e tem vivido em vários países do mundo.  

Há 40 anos, distribui livros diariamente.
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CARTA DE SANKIRTANA: 

O que é sankirtana? Como se 
relaciona à distribuição de livros?
Sankirtana significa aumentar a 
congregação dos devotos. Essa 
é a missão de todos os acharyas. 
E, nesta época, a melhor for-
ma de avançar espiritualmente 
é pregando. A distribuição de 
livros é a forma mais direta de 
pregar, e Srila Prabhupada disse 
que não há outra forma melhor. 
Quando saímos para distribuir 
livros, conhecemos pessoas que 
talvez não tenham outra oportu-
nidade de encontrar os devotos. 
Se o devoto trata as pessoas 
com gentileza e considera as 
diferentes naturezas, então pode 
acontecer um intercâmbio signi-
ficativo que afete ambos de uma 
maneira profunda e espiritual. 
CARTA DE SANKIRTANA:

Qual a importância da dis-
tribuição de livros, no nosso 
movimento?
A distribuição de livros é muito 
importante por diversas razões. 
Em primeiro lugar, o maior de-
sejo de Srila Prabhupada era 
inundar esse mundo com seus 
livros. Muitas pessoas que se 
tornam devotas o fazem porque, 
de uma ou outra forma, recebe-
ram um livro, o leram e ficaram 

convencidas da importância da 
consciência de Krishna. O pró-
prio Senhor Supremo falou o 
Bhagavad-gita. Além do Srimad-
Bhagavatam e o Chaitanya-
charitamrita, não existem outros 
livros nesse mundo que pos-
suam a potência e a profundi-
dade da sabedoria do Gita. Os 
outros livros, como A Ciência 
da Autorrealização e Viagem ao 
Autoconhecimento, estão base-
ados no Bhagavad-gita, então 
não há muita diferença. Srila 
Prabhupada explicou que, se 
uma pessoa tem esses livros, 
Krishna mora no lar dela. Cedo 
ou tarde, alguém começará a 
lê-los. 
 CARTA DE SANKIRTANA: 

Quando começou a ocupar-se 
neste serviço? O que lhe inspira 
a realizá-lo?
Uni-me à ISKCON no ano 1974, 
e logo me enviaram para fazer 
sankirtana, ou seja, para distri-
buir livros. Naquela época, todo 
mundo fazia isso. 
Para mim foi uma experiência 
maravilhosa, e realmente cons-
truiu minha fé na consciência de 
Krishna. Não somente pude ver 
de primeira mão a vida mundana 
das pessoas, senão que tam-
bém fiquei convencido de que 
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a consciência de Krishna era a 
resposta a todos os problemas 
delas. Quando realizamos sankir-
tana, obtemos um certo sabor 
muito satisfatório e doce. Não 
há nada que se compare. Nos 
permite saborear o néctar pelo 
qual sempre estamos ansiando, 
e aumenta o oceano da bem-a-
venturança transcendental. 
CARTA DE SANKIRTANA: 

Poderia contar-nos uma história 
especial que tenha acontecido 
enquanto fazia sankirtana?
Uns dois anos atrás, em 
Londres, estava distribuindo 
livros em Camdem Town. Estava 
usando roupas devocionais, 
e encontrei com uma jovem 
de uns 25 anos. Mostrei-lhe o 
Srimad-Bhagavatam, expliquei a 
importância da obra, e pedi uma 
doação. Ela foi ao caixa eletrô-
nico e voltou muito emocionada, 
chorando. Levei-a ao templo 
e participou do festival de do-
mingo. Não sei o que aconte-
ceu com ela depois, porque fui 
embora de Londres, mas tenho 
certeza de que, depois do nosso 
encontro, sua vida nunca foi a 
mesma. 
CARTA DE SANKIRTANA: 

Qual impacto a distribuição de 
livros causou na sua vida?

Sankirtana mudou minha vida. 
A austeridade de distribuir livros 
está sendo rejeitada, ou igno-
rada, ou até atacada. Sair para 
distribuir livros em um clima 
desfavorável ajuda a desenvol-
ver humildade e tolerância. A 
felicidade que sentimos quando 
entregamos a consciência de 
Krishna aos outros nos ajuda 
a liberar-nos do nosso gosto 
pela satisfação dos sentidos. 
Significa que sempre tenho a 
oportunidade de experimentar 
essa felicidade, embora as coi-
sas fiquem mal na minha vida. 
Por isso tento sair todos os dias 
e experimentar a bem-aventu-
rança do sankirtana. 
CARTA DE SANKIRTANA:

O que aconselharia a uma pes-
soa que quer dedicar-se a dis-
tribuir livros?
Aconselho a todos que se unam 
à festa de sankirtana o mais 
rápido possível. Esta é a melhor 
forma de satisfazer a Krishna e 
Srila Prabhupada. Desta forma, 
Krishna nos ajudará de todas as 
formas possíveis. É muito bom 
participar dos festivais de kirtana, 
mas estes não difundem tanto 
a consciência de Krishna como 
fazem os devotos quando saem 
para distribuir livros. 


