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Queridos devotos,

Por favor, aceitem minhas reverências.

Glórias a Srila Prabhupada.

Mais um mês se passou e estamos mais próximos do 50º aniversário da 
ISKCON. Todos os devotos, em diferentes partes do mundo, estão se movi-
mentando para fazer uma oferenda a Srila Prabhupada nesta data tão espe-
cial. Não podemos fazer diferente.

Sabemos o quanto a distribuição de livros dá prazer a Srila Prabhupada, 
não apenas por ser uma rica oferenda, mas pelo fato de que tal oferenda 
pode levar pessoas a se reconectarem a Krishna.

Este será um ano muito especial para nós, devotos da ISKCON; um ano de 
reflexão e de dedicação.

Tenho muito orgulho por estar, neste momento de nossa instituição, fazen-
do parte dessa equipe, da qual todos os sankirtaneiros fazem parte. Assim, 
peço as bênçãos de todos para continuar servindo a vocês; desejo a todos 
que permanecemos mais 50, 60, 70 anos juntos, servindo à missão de Srila 
Prabhupada.

Grande abraço a todos.

Vosso servo,

Nandakumara Dasa 
Diretor da BBT Brasil e Co-diretor da BBT Cono Sul

EDITORIAL
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Sankirtana: Tanto o meio como o fim

No Harinama-chintamani (Cap. 
11), Haridasa Thakura explica a razão 
pela qual o cantar do santo nome é 
a religião dessa era: “Em Kali-yuga, 
todos os outros processos, excepto 
o santo nome, são incapazes de 
resgatar as almas caídas. Portanto, o 
cantar do santo nome do Senhor é a 
prática religiosa mais eficaz em todas 
as eras. Em Kali-yuga, a diferença 
de outras eras, não há outros 
processos religiosos disponíveis; por 
isso, o santo nome aparece como a 
única religião que pode resgatar as 
almas caídas. [...] O santo nome é 
o reservatório da bem-aventurança 
perfeita; Ele desceu ao mundo 
material para ser o meio pelo qual 

pode se obter o summum bonum 
de bhakti. As escrituras afirmam 
Suas glórias divinas, pois o nome de 
Krishna é tanto o meio quanto o fim. 
Segundo o nível de perfeição espiritual 
de cada jiva individual, esta considera 
que o nome de Krishna é o meio ou 
o fim. Enquanto não tenha alcançado 
a autorrealização, o santo nome é o 
meio para atingir a meta”.  

Tal como acima mencionado, 
sankirtana envolve outras pessoas 
em kirtana. Mas evidentemente, não 
todas as pessoas que compram um 
livro começam a cantar imediatamente 
– é só o começo do caminho nessa 
direção. Assim, para as pessoas que 
compram um livro, a distribuição de 
livros é o meio para cantar. Porém, 

NÉCTAR DA  
DISTRIBUIÇÃO DE LIVROS

2. FILOSOFIA DE SANKIRTANA
2.4 A DISTRIBUIÇÃO DE LIVROS É UMA ATIVIDADE TRANSCENDENTAL
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para os devotos que estão absortos 
em cantar e distribuir livros (as duas 
atividades principais do sankirtana 
e que se alimentam mutuamente), o 
meio e o fim são idênticos. Ambos 
são transcendentais, tal como afirma 
Haridasa Thakura: “O caminho que 
leva à meta é o meio efetivo, e o que se 
recebe através do meio ou o processo, 
é a meta final. A meta final da vida 
humana é receber a misericórdia do 
Senhor. Mas karma e jñana não são os 
meios fundamentais para conseguir 
a meta suprema, porque embora nos 
aproximem ao destino, repentinamente 
chegam ao seu fim e desaparecem. 
No obstante, o processo do cantar do 
santo nome não é assim. O santo nome 
do Senhor sempre está presente; é 

por isso que é o processo mais eficaz. 
Quando os meios se tornam o fim, o 
processo se torna idêntico à meta, e 
essa é razão pela qual as jivas podem 
alcançar facilmente a liberação com 
Tua misericórdia”. 

Yasoda-dulala Dasa (Suíça): 
O cantar do santo nome é o yuga-
dharma. Chama-se sankirtana-yajña. 
Esse yajña inclui ler e distribuir os 
livros de Srila Prabhupada. Krishna 
diz no Bhagavad-gita que os homens 
e semideuses deveriam estar 
satisfeitos com o yajña, ou o sacrifício 
a Vishnu, porque proporciona tudo 
o que é necessário para viver feliz 
e alcançar a liberação. Tudo o que 
precisamos saber sobre a consciência 
de Krishna se encontra nos livros 
de Prabhupada, e conseguiremos 
tudo o que precisamos ao ler e 
distribuir seus livros. Nos tornaremos 
conscientes de Krishna. O mundo 
se tornará consciente de Krishna. As 
pessoas começarão a cantar o santo 
nome, e tudo mudará. Se nós não 
compreendemos isto, em ocasiões 
ficaremos desanimados. Somos 
pessoas muito, muito pequenas em 
um oceano enorme de ignorância. 
Que possiblidades temos de superar a 
energia de maya em Kali-yuga? Porém 
temos o yuga-dharma. Na medida em 
que saímos à rua e distribuímos livros, 
gradualmente a atmosfera se purificará. 
Se comprendermos isto, poderemos 
evitar ficar desanimados. 
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RESULTADOS DE SANKIRTANA 
FEVEREIRO DE 2016
O movi mento para a consciência de Krishna 
baseia-se no princípio de que, pessoalmen-
te, devemos aperfeiçoar-nos tanto quan-
to possível em serviço devocional e, além 
disso, pregar o culto para o benefício de 
outros.

(Sri Chaitanya-charitamrita, Adi-lila 7.92)

Resultados por Templo

Curitiba 

Recife

Pouso Alegre

Florianópolis

Ubatuba

Fortaleza

Goiânia

Manaus

CTBA

REC

POAL

FLP

UBT

FOR

GO

MN

1.757

936

428

372

119

32

52

19

3.715

1470,50

234,00

198,00

93,00

29,75

19,40

13,00

8,75

2.066,40

0

0

0

0

0

14

0

0

14

432

936

320

372

119

0

52

15

2.246

273

0

0

0

0

0

0

0

273

878

0

98

0

0

18

0

3

997

174

0

10

0

0

0

0

1

185

1º

2º

3º

4º

5º

6º

7º

8º

Total

UF Livros Pontos

Livros

Revi Peq Méd Grd Maha
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Resultados por Templo

Phalguna Nimai Dasa

Bk. Estevan

Bn. Nina

Bk. Fred

Bk. Márcio

Visnupriya Devi Dasi

Sadhu Syam Dasa

Bk. Milton

Vrindavana Dasa

Ekachakra Pran Dasa

Bk. Miguel

Krishna-dvaipayana Vyasa Dasa

Bk. Bruno

Nava Vrinda Devi Dasi

Phalguna Dasa

Bk. Rodrigo

Bn. Carine

Dhananjaya Dasa

Bk. Rafael

Bn. Letícia

Bn. Cristina

Bn. Thaís

Bn. Cecília

Bk. Dário

Maha Prabhu Dasa

CTBA

CTBA

CTBA

POAL

CTBA

REC

FLP

CTBA

REC

CTBA

CTBA

REC

UBT

FOR

GO

CTBA

CTBA

MN

CTBA

CTBA

CTBA

CTBA

CTBA

CTBA

CTBA

575

320

310

428

243

427

372

88

304

76

65

205

119

32

52

18

15

19

17

10

5

5

2

4

4

429,50

316,25

262,50

198,00

196,00

106,75

93,00

85,25

76,00

76,00

58,75

51,25

29,75

19,40

13,00

12,00

10,50

8,75

8,25

7,00

3,25

2,00

1,25

1,00

1,00

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

14

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

166

55

50

320

72

427

372

17

304

18

15

205

119

0

52

8

4

15

9

4

1

4

1

4

4

100

25

60

0

46

0

0

0

0

3

20

0

0

0

0

6

5

0

4

2

2

0

0

0

0

280

190

180

98

95

0

0

61

0

40

15

0

0

18

0

1

5

3

4

3

2

1

1

0

0

29

50

20

10

30

0

0

10

0

15

15

0

0

0

0

3

1

1

0

1

0

0

0

0

0

1º

2º

3º

4º

5º

6º

7º

8º

9º

10º

11º

12º

13º

14º

15º

16º

17º

18º

19º

20º

21º

22º

23º

24º

25º

Total

UF Livros Pontos

Livros

Revi Peq Méd Grd Maha
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Envie-nos seu resultado de 
distribuição, passatempos, histórias e 
realizações! Escreva para o endereço: 
cartanacional@hotmail.com

Lembre-se das datas limites para 
envio: de resultados até o dia 5 do 
mês seguinte; Passatempos, histórias e 
realizações até o último dia do mês.
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RESULTADOS DE SANKIRTANA
MUNDIAIS - FEVEREIRO DE 2016

ACUMULADO ANUAL

1º

2º

3º

4º

5º

6º

7º

8º 

9º

10º

India

E.U.A.

Rússia

Reino Unido

Austrália

Itália

México

Ucrânia

Hungria

Brasil

Pontos

333.389,75

88.563,95

37.144,00

13.333,50

12.284,80

12.133,30

12.131,25

6.366,00

5.629,10

5.386,60

Comparado a 2015

- 25%

+ 29%

+ 42%

+ 33%

+ 158%

+ 21%

+ 67%

- 26%

+ 1%

- 42%

País

Os 10 primeiros países desde janeiro a fevereiro de 2016

OS 20 PRIMEIROS PAÍSES

1º
2º
3º
4º
5º
6º 
7º
8º
9º
10º
11º
12º
13º
14º
15º
16º
17º
18º
19º
20º

Índia
E.U.A.
Rússia
Itália
Austrália
Reino Unido
Alemanha/Áustria
México
Brasil
Bulgária
Nova Zelândia
Malásia
Hungria
República Checa
Lituânia
Maurícia
Canadá
Bielorrússia
Congo
Suíça

Pontos
170.757,95
48.096,95
21.152,50
6.402,50
6.179,65
5.464,75
3.767,00
3.329,75
2.737,75
1.650,75
1.347,40
1.091,50
1.014,15
972,25
915,50
770,45
624,35
619,00
549,00
369,00

País

Durante o mês de fevereiro de 2016, 
115 templos do mundo reportaram os 
seguintes resultados:
Livros Maha-grandes
Livros Grandes
Livros Médios
Livros Pequenos
Revistas
Assinaturas da BTG
Coleções

94.443
25.583
44.860
118.081
38.041
3.535
938

LIVROS DISTRIBUÍDOS NO MUNDO

Este Mês

Este Ano

Desde 1.965 

342,218

711,819

522.759.870
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Recentemente estávamos distribuin-
do livros em Toijala, Finlândia. Estava um 
pouco frio, e também estava sendo um 
dia um pouco duro, já que era difícil se 
deparar com quase todas as pessoas. 
Decidimos parar de distribuir livros às 
seis horas da tarde.

Pouco antes, encontrei um homem na 
frente de uma loja.

O homem exclamou: “Um monge de ver-
dade! Sempre me interessei pelo budismo”. 

Lhe mostrei o Primeiro Canto do Srimad-
Bhagavatam e lhe expliquei que os livros 
tratavam sobre o vaishnavismo, similar ao 
hinduísmo, e que tínhamos outros livros 
que falavam um pouco sobre o budismo.

“Que legal! O único problema é que 
realmente não estou com nenhum dinhei-
ro. Somente vim para acompanhar minha 
mãe”, disse.

Eu pensei comigo mesmo: “Que cha-
to! A única pessoa que mostrou interesse 
no dia inteiro aparece no último momento 
e não tem dinheiro”. Tentei convencê-lo 
para que entrasse na loja e pegasse o di-
nheiro com a mãe dele, mas ele não quis. 
Comecei a orar mentalmente, e quando 
estava ao ponto de desistir e me despedir, 
ele exclamou: “Aí está Simon, meu vizi-
nho. Vou perguntar-lhe se tem algum di-
nheiro com ele”. 

O vizinho emprestou o dinheiro, e assim 
ele pôde levar A Ciência da Autorrealização 
e o Primeiro Canto do Srimad-Bhagavatam. 

Outro dia, estávamos distribuindo livros 
en uma vila chamada Riihimski. Estava 
ainda mais frio, e tinha encontrado com 
pessoas bastante comuns. Entre todas as 
pessoas, conheci uma senhora que pare-
cia ser a mais comum. Vivia com cinco ga-
tos e trabalhava como senhora da limpeza 
en um centro de natação. 

Fiquei um pouco frustrado, mas mes-
mo assim lhe perguntei: “Alguma vez ou-
viu falar da lei do karma?”. 

Ela respondeu: “É claro. Me interessam 
muito esses temas. Na verdade, já li todos 
os livros da seção de parapsicologia da 
biblioteca”. 

Fiquei chocado. Parecia uma pessoa 
tão comum!

Ela continuou falando: “Eu acredito nos 
anjos. Diariamente, quando vou sair de 
casa, peço ao meu anjo da guarda que me 
proteja”. 

Ela levou Os Ensinamentos da 
Rainha Kunti e o Segundo Canto do 
Srimad-Bhagavatam. 

Seu servo,
Avadhutacandra Dasa

PASSATEMPOS DE SANKIRTANA
PESSOAS DA FINLÂNDIA ENCONTRAM KRISHNA
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ENTREVISTA
EKACHAKRA  
PRAN DASA

Ekachakra Prana Dasa mora em Itajaí  
e distribui livros há quase 10 anos. 
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Carta de Sankirtana:

O que é sankirtana? Como se relaciona 
à distribuição de livros?
Sankirtana significa aumentar a congre-
gação dos devotos. Essa é a missão de 
todos os acharyas. E, nesta época, a 
melhor forma de avançar espiritualmen-
te é pregando. A distribuição de livros 
é a forma mais direta de pregar, e Srila 
Prabhupada disse que não há outra 
forma melhor. Quando saímos para dis-
tribuir livros, conhecemos pessoas que 
talvez não tenham outra oportunidade 
de encontrar os devotos. Se o devoto 
trata as pessoas com gentileza e con-
sidera as diferentes naturezas, então 
pode acontecer um intercâmbio signifi-
cativo que afete ambos de uma maneira 
profunda e espiritual. 
Carta de Sankirtana:

Qual a importância da distribuição de 
livros, no nosso movimento?
A distribuição de livros é muito im-
portante por diversas razões. Em 
primeiro lugar, o maior desejo de Srila 
Prabhupada era inundar esse mundo 
com seus livros. Muitas pessoas que 
se tornam devotas o fazem porque, 
de uma ou outra forma, receberam 
um livro, o leram e ficaram convenci-
das da importância da consciência de 
Krishna. O próprio Senhor Supremo 
falou o Bhagavad-gita. Além do 
Srimad-Bhagavatam e o Chaitanya-
charitamrita, não existem outros livros 

nesse mundo que possuam a potên-
cia e a profundidade da sabedoria 
do Gita. Os outros livros, como A 
Ciência da Autorrealização e Viagem 
ao Autoconhecimento, estão baseados 
no Bhagavad-gita, então não há muita 
diferença. Srila Prabhupada explicou 
que, se uma pessoa tem esses livros, 
Krishna mora no lar dela. Cedo ou tar-
de, alguém começará a lê-los. 
 Carta de Sankirtana:

Quando começou a ocupar-se neste 
serviço? O que lhe inspira a realizá-lo?
Uni-me à ISKCON no ano 1974, e logo 
me enviaram para fazer sankirtana, ou 
seja, para distribuir livros. Naquela épo-
ca, todo mundo fazia isso. 
Para mim foi uma experiência maravi-
lhosa, e realmente construiu minha fé na 
consciência de Krishna. Não somente 
pude ver de primeira mão a vida mun-
dana das pessoas, senão que também 
fiquei convencido de que a consciência 
de Krishna era a resposta a todos os 
problemas delas. Quando realizamos 
sankirtana, obtemos um certo sabor 
muito satisfatório e doce. Não há nada 
que se compare. Nos permite saborear 
o néctar pelo qual sempre estamos an-
siando, e aumenta o oceano da bem-a-
venturança transcendental. 
Carta de Sankirtana:

Poderia contar-nos uma história espe-
cial que tenha acontecido enquanto 
fazia sankirtana?
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Uns dois anos atrás, em Londres, 
estava distribuindo livros em Camdem 
Town. Estava usando roupas devocio-
nais, e encontrei com uma jovem de 
uns 25 anos. Mostrei-lhe o Srimad-
Bhagavatam, expliquei a importância 
da obra, e pedi uma doação. Ela foi ao 
caixa eletrônico e voltou muito emocio-
nada, chorando. Levei-a ao templo e 
participou do festival de domingo. Não 
sei o que aconteceu com ela depois, 
porque fui embora de Londres, mas 
tenho certeza de que, depois do nosso 
encontro, sua vida nunca foi a mesma. 
Carta de Sankirtana:

O que mais gosta neste serviço? Como 
é um dia perfeito em sankirtana para 
você?
O que mais admiro no sankirtana é sua 
legítima potência em outorgar efei-
tos práticos como: bem-aventurança, 
rápido avanço espiritual, alívio das 
ansiedades, mansidão, sentimento de 
dever cumprido, fidelidade, proteção, 
entre outros. É claro que existem exce-
ções, dependendo do quão sincero e 
bem orientado ele é. O dia perfeito é o 
dia que me ajuda a continuar, ou seja, 
o dia em que saio e retorno sabendo 
que me esforcei ao máximo e sem 
desvios em minha convicção sobre a 
posição do sankirtana, de meus mes-
tres espirituais e de Srila Prabhupada. 
O resultado em quantidade não é mais 
importante do que esse resultado em 
qualidade.

Carta de Sankirtana:

O que aconselharia a uma pessoa que 
quer dedicar-se a distribuir livros?
Não sou o melhor dos conselheiros, 
pois já faz algum tempo que não faço 
sankirtana em tempo integral como 
gostaria, mas já que me foi solicitado, 
diria, além do que já disse sobre como 
o sankirtana fala fundo ao coração de 
Srila Prabhupada e sobre a importância 
da associação, que fiquemos (também 
estou pregando para mim) sempre aten-
tos, de forma humilde porém inteligente, 
às armadilhas de maya, como o desâ-
nimo, a pregação contrária ao sankirta-
na que infelizmente ocorre entre nós e 
outras; e também, me permitindo algu-
ma apologia para o bem da ISKCON e 
do sankirtana, diria que venham, pelo 
menos por alguns dias, à ISKCON 
Curitiba conhecer e ser instruído(a) por 
Hara Kanta Dasa, um poderoso siksha 
guru da ISKCON, ou que faça isso de 
onde quer que seja, pois ele é, entre 
todas as pessoas que jamais conheci, 
uma das mais incrivelmente conscien-
tes de sankirtana e do coração de Srila 
Prabhupada, e capaz de nos fazer sentir 
o gosto do sankirtana acompanhado de 
boa conduta, bom caráter, desapego do 
resultado, respeito e cooperação com 
outros serviços — ou seja, o sankirtan 
completo. Isto pode ser conferido ao 
observarmos a situação nectárea dos 
templos e devotos que ele conduz. 
Obrigado. Hare Krishna!




